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«Ecco perche
scelgo 'Italia
della ricerca»

Prestigioso studio cardiaco al Monzino
per biologa luinese con Phd in Olanda

ILEANA BADI

s Fin da bambina ho
sempre passato tante ore sui
libri, rinunciando spesso agio-
care coi mie amichetti nella
piazzettadei Premaggi a Germi-
gnaga, perchédagrandevolevo
fare la scienziata!

Infatti, non ho avuto alcun
dubbio nell’iscrivermia Scienze
Biologiche all’Insubria, anche
se gia a quell’epoca la percen-
tuale deilaureati in questa disci-
plina senza lavoro era piu che
allarmante. Durante il periodo
ditesinellaboratorio di Geneti-
caUmanadirettodal professor
Taramelli ho capito che il mio
vero habitatnaturale & il labora-
torio, dove tutto cio che hai stu-
diato diventa realta.

Ho colto al volo e con molta
gioial'opportunitadi continua-
reil progettoditesinellostesso
laboratorioanche duranteil pe-
riodo di Dottorato di Ricerca,
perchélapassione el'amore per
questolavoroche mihanno tra-
smesso la mia “amica/capa”
Raffi (dottoressa Cinquetti) eil

professor Acquati sono stati per

me una fonte di ispirazione ed
inoltre cihanno portato a pub-
blicare i nostristudisui mecca-
nismidiinsorgenzadiunarara
malattia congenita cardiaca.

Inquestoperiodohomatura-
to la necessita di approfondire
le mie conoscenze sullosvilup-
podel cuore, quindiho contat-
tatoil professor Christoffelsad
Amsterdam che e uno dei massi-
mi esperti in questo settore.

Nonhoneanche presoincon-
siderazione l'idea di rimanere
inItalia, solo perché quinon ci
sono laboratori che studiano co-
si approfonditamente questo
argomento.

Imieitre anni ad Amsterdam
sonostatistupendi, perché, an-
cheseeroal000kmdacasa,ero
sempre in un laboratorio, quel
luogo accogliente dove ti puoi
divertire asperimentarele tue
idee;in pittho trovato tantiami-
ci/colleghicheprovenivanoda
ognipartedel mondoe checon-
dividevanolamiastessapassio-
ne. In quel periodo ho anche
capitodivoler contribuireatti-

vamente atrovare cure piu effi-
caciperle malattie cardiovasco-

lari ed ho avuto la fortuna di

ottenereun’opportunitalavora-

tivanel Laboratorio di Biologia
Vascolare e Medicina Rigenera-

tiva del Centro Cardiologico

Monzino, un centrodieccellen-

zaperlaricercaelacuraditali

malattie.

Anchela prestigiosa Fonda-
zione Umberto Veronesihapre-
miatol'importanza del progetto
sucuistolavorando quia Mila-
no finanziandolo periprossimi
dueanni. Nonostante avessidi-
verse possibilita lavorative in
altriistituti europei, non ho esi-
tatonelladecisionedirientrare
nel mio Paese perché miésem-
brataun’occasione unicaeirri-
petibile.

In Italia, purtroppo, siinve-
stono pochisoldinellaricerca,
cosimoltiricercatorisitrovano
costrettiademigraresenzapro-
spettive di rientro.

Quindi, misentomolto fortu-
nataperché sto facendo proprio
quellochehosempresognatodi
fare qui in Italia.
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lleana Badi,
nata a Luino,
si @ laureata in
Scienze Biolo-
giche a Vare-
se. Dopo aver
lavorato per
tre anni al-
I'’Academic
Medical Cen-
tre di Amster-
dam, érien-
tratainltalia
per lavorare
come ricerca-
trice al Centro
Cardiologico
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