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Segna subito sulla tua agenda questo importan-
te appuntamento per il tuo cuore. Resta in contatto
su www.cardiologicomonzino.it o sulla pagina
Facebook del Monzino per le notizie sull’evento.
I diversi momenti sono pubblici e gratuiti, ma la prenotazione é
gradita (02 66802323 int. 915 - eventi@cardiologicomonzino.it)

Per info sulla GMC 2013 in Italia e sul “mese del cuore” vai su
www.fondazionecuore.it
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PROGRAMMA

e Dalle “lene”, partecipa Andrea Agresti

¢ Guida alla prevenzione: ’esempio di Ponte Lambro
Elena Tremoli, Marco Cormio, Aldo Busnari

¢ Tutte in moto per una circolazione scorrevole
sulla strada rosa
Gaia Cattadori

* Nebbia nicotinica causa ingorghi e incidenti:
milioni coinvolti
Pablo Werba

® Navigatore femminile, guida per tutti.
Anche per se stessa?
Ivana Di Martino

¢ La via della creativita fa bene al cuore.
Premiazione "Crea con il cuore" 2012-13
Pablo Werba, Andreina Folli

Istituzioni, scienziati, cittadini attivi, medici specialisti,
pazienti sportivi, giovani creativi e artisti affermati ci parlano
della prevenzione cardiovascolare per donne e ragazzi!

Domenica 29 settembre 2013 dalle ore 15.30
Centro Cardiologico Monzino
via Carlo Parea, 4 - Milano



