
Conosci il tuo Rischio?
Giornata Mondiale per il Cuore

Domenica 28 settembre 2008
CCM—Centro Cardiologico Monzino, Milano 

Programma

9 — 13 Cuore e screening. 
 Semplici test cardiovascolari per valutare il rischio individuale.

 
 Cuore aperto. 
 Percorso guidato dell’Istituto, pensato per far conoscere ai cittadini le nostre 
 unità cliniche e di ricerca.

10 — 16 Cuore e scuola. 
 Dialogo informale tra medici educatori e gruppi di studenti, sul cuore, i suoi rischi 
 e su come prevenirli.

11 – 13 Cuore e conoscenza. 
 Evento di approfondimento.
 • Molteplicità dei fattori di rischio: i bersagli certi su cui puntare. Pablo Werba
 • I sintomi di allarme: quando rivolgersi al cardiologo?  Cesare Fiorentini
 • Nuove tecniche per scoprire lo stato di salute delle arterie.  Damiano Baldassarre
 • Che cosa vuoi chiedere al tuo cardiologo?  Domande dal pubblico
 
 Lotteria a premi

Vi invitiamo a partecipare numerosi.
I diversi momenti sono pubblici e gratuiti, ma la prenotazione è obbligatoria.

Segreteria organizzativa
CCM—Centro Cardiologico Monzino (IRCCS) 
Via Carlo Parea 4
20138 Milano 
W www.cardiologicomonzino.it

Da lunedì a venerdì, ore 9 — 17
T +39 02.5800.2456 

Università degli Studi di Milano. Centro di Ricerche Farmacologiche 
per lo studio e la prevenzione delle Malattie Cardiovascolari

Patrocinio Con il contributo di
• World Heart Federation • Fondazione Umberto Veronesi 
• ConaCuore • AstraZeneca 
• Fondazione Italiana per il Cuore • Galbusera
• Federazione Italiana di Cardiologia • Merck Sharp & Dohme 
 • Sangemini
 • Unilever Pro-activ
 • Valsoia 

Organizzazione
• Coordinamento della Ricerca: Prof. Elena Tremoli


