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Alessandro Palmarini (Milano)
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Tutti noi della Segreteria Scientifi ca
di Romacuore, Milanocuore e Siciliacuore

e del VII Congresso Nazionale del CFC-ICCP abbiamo 
riletto le edizioni precedenti facendo un consuntivo anno 

per anno di una manifestazione che è diventata un evento 
atteso dalla comunità medica. In questa nuova edizione

del 2009 si è voluto modifi care l’impianto, rispetto 
agli ultimi anni, perché ci è sembrato che la crescita 

esponenziale delle sessioni, degli argomenti, dei relatori e 
anche dei partecipanti (nel 2008 siamo arrivati 

a 740 iscritti nella sola Roma tra medici italiani e stranieri, 
infermieri e farmacisti) abbia in qualche modo sacrifi cato

il risvolto pratico e il contatto senza intermediari con il 
nuovo quando, da sempre, lo scopo dichiarato è stato 
quello di allestire il principale incontro di aggiornamento 

puntuale delle novità in ambito cardiologico 
e dei reali progressi applicabili nella clinica. 

Questo perché, da sempre, è la cardiologia clinica che 
spazia dalla prevenzione, inquadramento clinico, diagnosi 

alle indicazioni terapeutiche mediche, interventistiche
e chirurgiche fi no alla riabilitazione ed al follow-up. 

La Segreteria Scientifi ca 
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Nadirex International Srl
Via Riviera, 39 - 27100 Pavia
Tel. +39 0382 525714-35 - Fax +39 0382 525736
E-mail: info@milanocuore.it
Web site: www.romacuore.it - www.milanocuore.it - www.siciliacuore.it

SEGRETERIA SCIENTIFICA DI MILANOCUORE
Stefano Carugo - Università degli Studi di Milano
Cesare Fiorentini - Centro Cardiologico Monzino - IRCCS
Roberto Mangiarotti - Cardiologia del Territorio
Alessandro Palmarini - Cardiologia del Territorio
Gianluca Polvani - Centro Cardiologico Monzino - IRCCS
Fabiana Rossi - Centro Cardiologico Monzino - IRCCS
Cesare Rusconi - Università di Brescia

SEDE DEL CONGRESSO

IRCCS Centro Cardiologico Monzino
Via C. Parea, 4 - 20138 Milano
Tel.  02.580021 - Fax. 02.504667
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CON IL PATROCINIO DI

 Società Italiana di Cardiologia. Gruppo di studio Epidemiologia Clinica •	
e Prevenzione Cardiovascolare - SIC

Società Italiana di Cardiologia Sezione Lombardia - SIC Lombardia•	

 Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa Sezione Lombardia  •	
SIIA Lombardia

 Società Italiana per lo studio della Arteriosclerosi Sezione Lombardia •	
SISA Lombardia
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Venerdì 9 ottobre 2009

SeSSione plenaria e videoconferenza
Dalle ore 09.30 alle ore 11.30 · DA MILANO

NUOVE APPLICAZIONI MININVASIVE DELLA CHIRURGIA
VALVOLARE AORTICA: PRO E CONTRO 

Dall’IRCCS Centro Cardiologico Monzino di Milano

Moderatori: A. Palmarini, G. Polvani 

• Utilità dell’imaging della fase pre-operatoria
 M. Pepi
• Anestesia generale o sedazione nella gestione 
  del paziente valvolare aortico
 E. Sisillo
• Casistica chirurgica CCM e presentazione Live Case
  F. Alamanni, M. Fusari
• Esperienze cliniche a confronto
 G. Speziale
• Trattamento intervenzionale delle complicanze
 A. Bartorelli

Discussant da Roma: R. De Paulis, F. Romeo
Discussant da Palermo: V. Argano, M. Traina

Dalle ore 11.30 alle ore 13.00 · DA PALERMO

CONTROVERSIE IN CARDIOLOGIA
•  Il ricorso alle procedure invasive è eccessivo?
  PRO e CONTRO: A. Canonico, A. Stabile

Moderatore: N. Sanfilippo

Discussant da Roma: A. Di Roma, R. Sardella
Discussant da Milano: A. Bartorelli, C. Rusconi

Dalle ore 13.00 alle ore 14.00  Light Lunch

Dalle ore 14.00 alle ore 15.00 · DA ROMA

CONTROVERSIE IN CARDIOLOGIA
•  Terapia antitrombotica: dobbiamo cambiare?
 PRO e CONTRO: F. Barillà, D. Ferro

Moderatore: F. Violi

Discussant da Milano: R. Asteggiano, A. Salvioni
Discussant da Palermo: G. Avellone, F. Raimondo

MEDICI CHIRURGHI
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Dalle ore 15.00 alle ore 16.00 · DA MILANO

CONTROVERSIE IN CARDIOLOGIA
• C’è un abuso del defibrillatore impiantabile?
  PRO e CONTRO: C. Carbucicchio, P. Vardas

Discussant da Roma: G. Ansalone, F. Bellocci
Discussant da Palermo: G. Gruttadauria, A.M. Schillaci, G. Vitrano

Dalle ore 16.00 alle ore 17.00 · DA ROMA

CONTROVERSIE IN CARDIOLOGIA
• Ipertensione arteriosa nell’ictus ischemico acuto.
  Trattare o non trattare?
  PRO e CONTRO: S. Strano, D. Toni

Discussant da Milano: M. Alimento, S. Carugo
Discussant da Palermo: D. Campisi, E. D’Angelo

Ore 17.00  Chiusura dei lavori

Ore 17.15  Compilazione del Questionario ECM
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Sabato 10 ottobre 2009

Dall’IRCCS Centro Cardiologico Monzino di Milano
e videoconferenza da Roma

SeSSione plenaria
IL SUPPORTO CARDIOCIRCOLATORIO NELLE EMERGENZE
EXTRAOSPEDALIERE: ESPERIENZE A CONFRONTO

Moderatori: G. Polvani (Milano), F. Rossi (Milano)

Dalle ore 09.00 alle ore 09.15 - DA ROMA
• Fisiopatologia dello shock cardiogeno · P. Zecchi (Roma)

Dalle ore 09.15 alle ore 09.30 - DA MILANO
• Pavia resuscitation program (PRP) · M. Raimondi (Pavia)

Dalle ore 09.30 alle ore 09.45 - DA MILANO
  • La stabilizzazione dei pazienti in shock cardiogeno 

 mediante il posizionamento dell’ECMO d’emergenza 
 nell’area 118 Brianza · F. Formica (Monza)

Dalle ore 09.45 alle ore 10.00 - DA MILANO
 • Esperienza su come organizzare e gestire un servizio
   per l’emergenze extraospedaliere · A. Degani (Pavia)

Dalle ore 10.00 alle ore 10.15 - DA ROMA
  • Trattamento dello scompenso cardiaco: 
    esperienza di progettazione Regione Toscana
    G. Sani (Firenze)

  Dalle ore 10.15 alle ore 11.00
  Discussione in videoconferenza da Milano e Roma
  Discussant da Milano: G. Polvani (Milano), F. Rossi (Milano)
 Discussant da Roma: A. Capelli (Roma), F. Miraldi (Roma)

  Dalle ore 11.00 alle ore 12.00
laBoraTorio
DA MILANO
Utilizzo di sistema portatile per applicazioni 
di supporto cardio-polmonare

DA ROMA
Ci sarà la presenza di personale tecnico

Ore 12.00  Chiusura dei lavori
Ore 12.15  Compilazione del Questionario ECM

TECNICI DI FISIOPATOLOGIA
CARDIOVASCOLARE
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PROVIDER ECM NR. 5034

Collegio Federativo di Cardiologia
Italian Council of Cardiology Practice 
Via Fratelli Bronzetti ,11 - 20129 MILANO 
Tel +39 02 76115293 
Fax +39 02 75280968 

9 ottobre 2009 - MEDICO CHIRURGO
È stata inoltrata al Ministero della Salute la richiesta per l’attribuzione dei Crediti Formativi 
ECM per la fi gura professionale di Medico Chirurgo
• Rif. Evento nr. 5034-9027135
 nr. 350 Medici Chirurghi
 Discipline: Cardiologia, Medicina Interna, Medicina Generale

10 ottobre 2009 - TECNICO DI FISIOPATOLOGIA CARDIOVASCOLARE
È stata inoltrata al Ministero della Salute la richiesta per l’attribuzione dei Crediti Formativi 
ECM per la fi gura professionale di Tecnico di Fisiopatologia cardiovascolare
• Rif. Evento nr. 5034-9027162
 nr. 50 Tecnici di Fisiopatologia cardiovascolare

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Nadirex International Srl 
Via Riviera, 39 · 27100 Pavia 
Tel. +39 0382 525714-35
Fax. +39 0382 525736 
E-mail: info@nadirex.com
Web site: www.nadirex.com

SEGRETERIA DEL CONGRESSO
La Segreteria del Congresso sarà aperta nei seguenti orari:
Venerdì 9 ottobre: dalle ore 08.30 alle ore 18.30
Sabato 10 ottobre: dalle ore 08.00 alle ore 13.30
  
ISCRIZIONE
L’iscrizione è gratuita ma obbligatoria e dà diritto a:
• Partecipazione ai lavori scientifi ci
• Kit congressuale
• Materiale didattico
• Attestato di partecipazione e Attestato ECM
• Coffee break e lunch buffet come da programma

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
Per iscriversi al Congresso è necessario compilare e inviare la scheda alle-
gata alla Segreteria Organizzativa. La Segreteria Organizzativa comunicherà 
l’avvenuta iscrizione.

www.milanocuore.it
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BADGE ELETTRONICO
A ciascun partecipante regolarmente iscritto verrà consegnato un badge no-
minativo elettronico che dovrà essere sempre esibito per poter accedere alle 
Aule dove si svolgeranno le Sessioni Scientifiche. Il badge consente la rile-
vazione della presenza (all’ingresso e all’uscita delle aule) e di conseguenza 
l’assegnazione dei crediti ECM. È quindi necessario indossarlo sempre.
Colore di identificazione dei badges:
n Bianco: Relatori
n Grigio: Congressisti
n Rosso: Espositori
n Verde: Organizzatori

CERTIFICATO ECM
Per ottenere i crediti ECM è necessario:
• Partecipare al 100% delle sessioni indicate nel programma 
• Compilare la scheda anagrafica, la scheda valutazione dell’evento, il que-

stionario di apprendimento e consegnarli alla Segreteria Organizzativa al 
termine del Congresso.

Il certificato ECM verrà inviato per posta successivamente all’indirizzo segna-
lato sulla scheda anagrafica.

CREDITI FORMATIVI ECM PER RELATORI E MODERATORI
I Moderatori e Relatori hanno diritto a due crediti formativi per ogni ora di 
moderazione o di docenza, indipendentemente dai crediti attribuiti all’evento 
formativo. I Moderatori e Relatori non possono conseguire i crediti formativi in 
qualità di discenti negli eventi ove effettuano attività di docenza.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
L’attestato di partecipazione verrà rilasciato personalmente a tutti i partecipanti 
regolarmente iscritti, presso il Desk della Segreteria Organizzativa al termine 
del Congresso.

PROIEZIONI E CENTRO AUDIOVISIVO COMPUTERIZZATO
È prevista la proiezione computerizzata con l’assistenza di tecnici specialisti. 
Sarà disponibile in Sede Congressuale la proiezione in Power Point. Qualora 
fosse necessario materiale tecnico differente da quello comunicato, Vi pre-
ghiamo di contattare direttamente la Segreteria Organizzativa Nadirex Interna-
tional. Si pregano i presentatori di fornire esclusivamente files in formato elet-
tronico. I Relatori che avessero la propria relazione sul portatile o su pen drive 
dovranno recarsi al Centro Slide con largo anticipo per permettere ai tecnici 
di duplicare la presentazione. Si raccomanda ai Relatori di voler consegnare 
la propria relazione al Centro Slide un’ora prima del proprio intervento, per 
consentire un migliore svolgimento dei lavori.

SVOLGIMENTO DEI LAVORI
Tutti gli oratori dovranno attenersi rigorosamente ai tempi che verranno asse-
gnati per assicurare un corretto svolgimento delle varie sessioni.
La durata di ciascun intervento verrà comunicata direttamente agli autori.

LINGUA UFFICIALE
La lingua ufficiale del Congresso è l’italiano.

In
f

o
r

m
a

z
io

n
i



11
www.milanocuore.it

SEDE DEL CONGRESSO
IRCCS Centro Cardiologico Monzino
Via C. Parea, 4 - 20138 Milano
Tel.  02.580021
Fax. 02.504667

COME RAGGIUNGERE LA SEDE
Mezzi pubblici
dal Centro
1) prendere la metropolitana gialla (linea 3) direzione San Donato fino al capolinea, poi 

l’autobus 45, fermata Via Vittorini che si trova a 50 metri dal CARDIOLOGICO
2) prendere il tram 27 fino alla fermata di Viale Ungheria, quindi prendere l’autobus 66 o 

45 per Linate, fermata Via Vittorini
dalle stazioni Centrale e Rogoredo
prendere la metropolitana gialla (linea 3) e seguire le indicazioni di cui al precedente punto (1).
In auto
Il CARDIOLOGICO è situato a 100 metri dall’uscita di Via Mecenate della Tangenziale Est.
da Milano
imboccare Via Mecenate, al semaforo prima della Tangenziale Est girare a sinistra e segui-
re le indicazioni CARDIOLOGICO.
dall’autostrada A1 (Bologna)
imboccare la Tangenziale Est (direzione Venezia) fino all’uscita Via Mecenate e seguire le 
indicazioni CARDIOLOGICO.
dall’autostrada A4 (Venezia)
Imboccare la Tangenziale Est (direzione Bologna) fino all’uscita Via Mecenate e seguire le 
indicazioni CARDIOLOGICO.
dall’autostrada A4 (Torino), A8 (Varese), A7 (Genova), A9 (Como)
Imboccare la Tangenziale Ovest (direzione Bologna) e quindi la Tangenziale Est (direzione 
Venezia) fino all’uscita Via Mecenate e seguire le indicazioni CARDIOLOGICO.
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Cognome 

Nome

Professione

Disciplina

Specialista in

Ente di appartenenza

U.O./Divisione

Indirizzo Sede Operativa

CAP  Città  Prov.

Tel. Fax

Cell.

E-mail

9 ottobre 2009 n  Medico Chirurgo gratuito

10 ottobre 2009 n  Tecnico di fisiopatologia
cardiovascolare gratuito

L’iscrizione al Congresso è gratuita ma obbligatoria.
La presente scheda deve essere compilata e spedita entro il 1 ottobre 2009
via fax al numero 0382 525736 o per email: info@nadirex.com - info@milanocuore.it
o per posta: Nadirex International Srl · Via Riviera, 39 · 27100 Pavia - Tel. +39 0382 525714-35
E possibile scaricare la scheda direttamente dal sito www.milanocuore.it
La Segreteria Organizzativa comunicherà l’avvenuta iscrizione.

L’iscrizione comprende: 
• partecipazione ai lavori scientifici
• kit congressuale
• Materiale didattico
• attestato di frequenza e attestato ECM
• coffee break e lunch buffet come da programma 

Informativa ex art. 13 D.lgs. 196/2003 (Codice in materia di protezione dei dati personali) - Consenso
Ai sensi del Decreto legislativo 196/03 La informiamo che i dati personali sopra richiesti verranno trattati per l’adempi-
mento degli atti relativi alla gestione dei meeting/corsi a cui partecipa e verranno archiviati, custoditi ed eventualmente 
comunicati a terzi esclusivamente per lo scopo sopra indicato. Ai sensi dell’art. 7 del D.lgs.196/2003 potrà esercitare 
i Suoi diritti, in ogni momento, contattando il titolare del trattamento NADIREX INTERNATIONAL SRL, Via Riviera n° 39 - 
Pavia, chiedendo la rettifica o la cancellazione dei dati stessi.
Letta l’informativa acconsento al trattamento dei miei dati personali come sopra indicato

Data Firma
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NOTE



Nadirex International Srl 
Via Riviera, 39 · 27100 Pavia 
Tel. +39 0382 525714-35
Fax. +39 0382 525736 
E-mail: info@nadirex.com
Web site: www.nadirex.com




