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ECM
Per l’evento formativo sarà richiesto l’accreditamento per l’Educazione 
Continua in Medicina per Cardiologi Ospedalieri, extraospedalieri, 
Diabetologi, Medici di Medicina Generale e Medici Internisti.

Modalità di iscrizione
I partecipanti saranno accettati sulla base dell’ordine progressivo di 
arrivo delle domande alla Segreteria Organizzativa.
La quota di partecipazione all’evento è gratuita e comprende:
• Lezioni teoriche
• Materiale didattico
• Attestato crediti ECM
• Pranzo

Sede
Aula Magna
Centro Cardiologico Monzino IRCCS
Via Parea, 4 - Milano

CONTATTI

Segreteria Scientifi ca
Paolo Ravagnani
Centro Cardiologico Monzino IRCCS
paolo.ravagnani@cardiologicomonzino.it

Segreteria Organizzativa
CQ Travel srl
20149 Milano - via Pagliano, 37
Tel. 02 480 4951 - 02 495 42901
Fax 02 4391 1650
e-mail eventi@cardiologicomonzino.it

CON MEZZI PUBBLICI (ATM)

dal Centro:
(1) prendere la metropolitana gialla (linea 3) direzione San Donato 
fi no al capolinea, poi l’autobus 45, fermata Via Vittorini che si 
trova a 50 metri dal Centro Cardiologico Monzino IRCCS.
(2) prendere il tram 27 fi no alla fermata di Viale Ungheria, quindi 
prendere l’autobus 66 o 45 per Linate, fermata Via Vittorini.

dalle stazioni Centrale e Rogoredo:
prendere la metropolitana gialla (linea 3) e seguire le indicazioni 
di cui al precedente punto (1).

IN AUTOMOBILE

Il Centro Cardiologico Monzino IRCCS è situato a 100 metri 
dall’uscita di Via Mecenate della Tangenziale Est.

da Milano:
imboccare Via Mecenate, al semaforo prima della Tangenziale 
Est girare a sinistra e seguire le indicazioni Centro Cardiologico 
Monzino IRCCS.

dall’autostrada A1 (Bologna):
imboccare la Tangenziale Est (direzione Venezia) fi no all’uscita
Via Mecenate e seguire le indicazioni Centro Cardiologico Monzino 
IRCCS.

dall’autostrada A4 (Venezia):
imboccare la Tangenziale Est (direzione Bologna) fi no all’uscita 
Via Mecenate e seguire le indicazioni Centro Cardiologico Monzino 
IRCCS.

dall’autostrada A4 (Torino), A8 (Varese), 
A7 (Genova), A9 (Como):
imboccare la Tangenziale Ovest (direzione Bologna) e quindi la 
Tangenziale Est (direzione Venezia) fi no all’uscita Via Mecenate 
e seguire le indicazioni Centro Cardiologico Monzino IRCCS.

PIANTINA

Nel sito internet del Centro Cardiologico Monzino IRCCS 
(www.cardiologicomonzino.it) alla voce “COME RAGGIUNGERCI”, 
è disponibile una piantina stradale.

COME RAGGIUNGERCI

Si cura meglio dove si fa ricerca



PREMESSA

Conosciamo veramente la storia naturale dell’aterosclerosi  co-
ronarica? Quale è oggi la presentazione clinica più frequente 
della cardiopatia ischemica? Perché alcuni soggetti sviluppano 
una sindrome coronarica acuta e altri preferenzialmente forme 
croniche di coronaropatia? La coronaropatia multivasale silen-
te c’è sempre stata o è un riscontro nuovo? Con che frequenza 
una coronaropatia quiescente può ripresentarsi in forma acuta? 
Nella cardiologia del terzo millennio queste sono solo alcune 
delle domande che non hanno ancora ricevuto una risposta 
certa o che rimangono vincolate a concetti passati. Ciò a di-
spetto di una quotidiana fi oritura di nuove metodiche diagnosti-
che e, forse,  a causa della “globalizzazione” della cardiologia 
interventistica. Non è quindi facile orientarsi e dare risposte che 
siano prima di tutto applicabili alla pratica clinica quotidiana. 
Su questi ed altri temi scottanti ci vogliamo confrontare cercan-
do di riordinare le idee e fi ssare lo stato dell’arte.

10.30 Markers bioumorali di vulnerabilità 
 PCR & co: “Poche Chiare Risposte” & “Cos’altro”?
 L. M. Biasucci  

11.00 Coffee break

C’è ancora tempo per una valutazione del rischio quando
il paziente è in sala angiografi ca?

MODERATORI:
Antonio Bartorelli, Alessandro Lualdi

11.30 Identikit del paziente sottoposto a coronarografi a
 Qualche indizio, poche prove (di ischemia)
 G. Danzi 

11.50 Intravascular Ultrasound e Fractional Flow Reserve
 Come superare il rifl esso oculo-stenotico e vivere più felici
 S. Galli 
12.10 Imaging intracoronarico per la placca vulnerabile 
 Dall’accademia al “pane quotidiano”
 M. Zimarino  

12.30 Discussione

13.00 Lunch

Come prevenire gli eventi coronarici acuti: risvolti pratici

MODERATORI:
Piero Montorsi, Paolo Ravagnani

14.00 “Passivazione” della placca coronarica
 La valigia dell’attore: statine, antiaggreganti
 e rimedi della nonna
 P. Werba 

14.20 Optimal medical therapy nella cardiopatia ischemica
 Cosa manca per essere veramente “optimal”
 M. Ferratini 

14.40 Quando è appropriato rivascolarizzare il paziente con 
cardiopatia ischemica cronica?

 • Solo se fa male 
 S. Savonitto
 • Il silenzio degli innocenti…
 F. Fabbiocchi

15.30 Il riassunto della giornata in 12 slide
 “Finisce così…”
 P. Ravagnani

16.00 Questionario e chiusura dei lavori

MODERATORI:
Cesare Fiorentini, Elena Tremoli

 9.00 Introduzione
 Sembra facile... parlare di coronaropatia
 C. Fiorentini

 9.10 “A mille ce n’è…”: le tante facce dell’aterosclerosi 
coronarica 

 Spesso silente, talora tipica, imprevedibilmente ricorrente
 P. Ravagnani

Come prevedere gli eventi coronarici acuti:
metodiche non-invasive

 9.30 Il soggetto asintomatico a rischio cardiovascolare
 Chi indagare, cosa cercare, quali esami chiedere (risparmian-

do tempo e denaro)
 P. Montorsi 

 9.50 Intimal-medial thickness carotideo
 Strumento prezioso per la pratica clinica o solo un altro 

“gadget” della ricerca?
 D. Baldassarre 

10.10 Imaging non invasivo delle coronarie 
 Come NON usare la TAC coronarica
 D. Andreini 

SCHEDA ADESIONE

10 giu 2011

Si prega gentilmente di compilare e inviare la scheda 
di partecipazione entro il 4 giugno 2011 
al fax 02 4391 1650
Sarà contattato per confermare l’accettazione della domanda 
e defi nire le modalità di pagamento.

Dati personali

cognome e nome

codice fi scale

data di nascita

indirizzo

città cap

tel fax

e-mail

Dati professionali

professione specialità

ente di appartenenza

indirizzo

città cap

tel fax

e-mail

Ai sensi della Legge n. 196/03, recante disposizioni a tutela delle persone e di altri soggetti rispetto al trattamento dei 
dati personali, si informa che i dati che verranno forniti a questa Azienda nell’ambito della presente iniziativa saranno 
oggetto di trattamento a mezzi sistemi informatici, nonché manuali, nel pieno rispetto delle norme della Legge n. 196/03. 
Tali dati saranno resi disponibili a terzi nei limiti e con le modalità previste dalla normativa vigente. Rispetto a tali dati, 
il soggetto al quale gli stessi si riferiscono, potrà esercitare i diritti di cui al Titolo II della Legge 196/03, previa verifi ca 
di compatibilità con la normativa eventualmente regolante la singola iniziativa nell’ambito della quale i dati sono stati 
raccolti e conservati da questa Azienda.
Titolare dei dati forniti è il Centro Cardiologico Monzino IRCCS SpA con sede a Milano in Via Parea 4.

data fi rma


