COME RAGGIUNGERCI

CON MEZZI PUBBLICI (ATM)

dal Centro:

(1) prendere la metropolitana gialla (linea 3) direzione San Donato
fino al capolinea, poi I'autobus 45, fermata Via Vittorini che si
trova a 50 metri dal Centro Cardiologico Monzino IRCCS.

(2) prendere il tram 27 fino alla fermata di Viale Ungheria, quindi
prendere |'autobus 66 o 45 per Linate, fermata Via Vittorini.

dalle stazioni Centrale e Rogoredo:
prendere la metropolitana gialla (linea 3) e seguire le indicazioni
di cui al precedente punto (1).

IN AUTOMOBILE

I Centro Cardiologico Monzino IRCCS & situato a 100 metri
dall'uscita di Via Mecenate della Tangenziale Est.

da Milano:

imboccare Via Mecenate, al semaforo prima della Tangenziale
Est girare a sinistra e seguire le indicazioni Centro Cardiologico
Monzino IRCCS.

dall’autostrada A1 (Bologna):

imboccare la Tangenziale Est (direzione Venezia) fino all’'uscita

Via Mecenate e seguire le indicazioni Centro Cardiologico Monzino
IRCCS.

dall’autostrada A4 (Venezia):

imboccare la Tangenziale Est (direzione Bologna) fino all‘uscita

Via Mecenate e seguire le indicazioni Centro Cardiologico Monzino
IRCCS.

dall’autostrada A4 (Torino), A8 (Varese),

A7 (Genova), A9 (Como):

imboccare la Tangenziale Ovest (direzione Bologna) e quindi la
Tangenziale Est (direzione Venezia) fino all'uscita Via Mecenate
e seguire le indicazioni Centro Cardiologico Monzino IRCCS.

PIANTINA

Nel sito internet del Centro Cardiologico Monzino IRCCS
(www.cardiologicomonzino.it) alla voce “COME RAGGIUNGERCI”,
e disponibile una piantina stradale.
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ECM

Per I'evento formativo sara richiesto I'accreditamento per
I'Educazione Continua in Medicina per Medici Chirurghi
(Cardiologia, Reumatologia, Malattie dell’ apparato respiratorio,
Medicina del lavoro, Medicina interna).

Modalita di iscrizione

| partecipanti saranno accettati sulla base dell’ordine progressivo di
arrivo delle domande alla Segreteria Organizzativa.

La quota di partecipazione all'evento & di euro 500.00+iva e
comprende:

e |ezioni teoriche

e Materiale didattico

e Attestato crediti ECM

e Pranzo

Sede

Aula Magna

Centro Cardiologico Monzino IRCCS
Via Parea, 4 - Milano

CONTATTI

Segreteria Scientifica

PierGiuseppe Agostoni

Centro Cardiologico Monzino IRCCS
piergiuseppe.agostoni@cardiologicomonzino.it

Segreteria Organizzativa

CQ Travel srl

20149 Milano - via Pagliano, 37

Tel. 02 480 4951 - 02 495 42901

Fax 02 4391 1650

e-mail eventi@cardiologicomonzino.it

Dipartimento di Scienze Cardiovascolari
Universita degli Studi di Milano

15 NOVEMBRE

BETA-BLOCCANTI
E SCOMPENSO

Come scegliere

Direttore Corso
PierGiuseppe Agostoni
Coordinatore Area Cardiologia Critica

Y Centro Cardiologico
Monzino

Si cura meglio dove si fa ricerca
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Nell'attivita clinica odierna il Cardiologo & spesso chia-
mato a conoscere i fini meccanismi di regolazione della
funzione cardiopolmonare in differenti condizioni pato-
logiche. Il continuo evolversi dell’approccio terapeutico
dello scompenso cardiaco insieme all'individuazione di
nuove molecole, rende sempre pit importante l'individua-
zione di criteri di personalizzazione della terapia (tailored
on patients and drugs). Nonostante le attuali linee guida
individuino nel beta-bloccante uno dei farmaci fonda-
mentali nel trattamento dello scompenso cardiaco cro-
nico non abbiamo le idee chiare su come scegliere una
specifica molecola.

Durante il corso si affrontera il complesso argomento del-
la terapia beta-bloccante nello scompenso cardiaco con
particolare riferimento alla fisiopatologia cardiopolmona-
re. Partendo dall’analisi critica dei maggiori trial sullar-
gomento, verranno quindi analizzati in modo sistematico
le possibili differenze tra i vari beta-bloccanti attualmen-
te disponibili per la terapia dello scompenso cardiaco su
parametri cardiologici, respiratori e periferici. Particola-
re enfasi sara infine prestata a particolari metodiche di
valutazione clinica della funzione cardiopolmonare come
utili strumenti nel decision-making della pit idonea tipolo-
gia di trattamento del paziente con scompenso.

La somma di queste informazioni permettera di approfon-
dire alcune delle pit importanti tecniche di inquadramen-
to clinico-prognostico dello scompenso cardiaco cronico
e di affrontare la gestione dello stesso, ivi inclusa la scel-
ta della terapia, in modo piu ragionato. Insomma come
ottenere il miglior connubio paziente/terapia.
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Introduzione
PG. Agostoni

| grandi trial sulla terapia beta-bloccante nello scom-
penso cardiaco

M. Contini

Perché é stato ed é tuttora difficile I'impiego dei
beta-bloccanti nello scompenso cardiaco: ruolo della
frequenza cardiaca

D. Magri

L'urgenza cardiologica e la terapia beta-bloccante
cronica

I. Marana
Pausa caffe

Interazioni cuore-polmone nello scompenso cardiaco
come criterio di limitazione e/o indicazione della tera-
pia beta-bloccante

PG. Agostoni

Nuovi farmaci e terapia beta-bloccante nella cardio-
miopatia dilatativa ischemica

P. Palermo

La portata cardiaca durante la terapia beta-bloccante
G. Cattadori

Pranzo

Gli effetti collaterali e |a terapia beta-bloccante
(diabete, disfunzione sessuale, vasculopatia periferica,
dislipidemia)

A. Apostolo

| disturbi del sonno e la terapia beta-bloccante
C. Lombardi

Come scegliere la terapia beta-bloccante
PG. Agostoni

Conclusioni e correzione questionario

SCHEDA ADESIONE

15 Nov 2011

Si prega gentilmente di compilare e inviare la scheda
di partecipazione entro il 5 novembre 2010
al fax 02 4391 1650

Sara contattato per confermare I'accettazione della domanda

1
1
1
1
1
1
1 e definire le modalita di pagamento.
1

1

Dati personali

cognome € nome

codice fiscale

data di nascita

indirizzo

citta cap

tel fax

e-mail

Dati professionali

professione specialita

ente di appartenenza

indirizzo

citta cap

tel fax

e-mail

Ai sensi della Legge n. 196/03, recante disposizioni a tutela delle persone e di altri soggetti rispetto al trattamento dei
dati personali, si informa che i dati che verranno forniti a questa Azienda nell’ambito della presente iniziativa saranno
oggetto di trattamento a mezzi sistemi informatici, nonché manuali, nel pieno rispetto delle norme della Legge n. 196/03.
Tali dati saranno resi disponibili a terzi nei limiti e con le modalita previste dalla normativa vigente. Rispetto a tali dati,
il soggetto al quale gli stessi si riferiscono, potra esercitare i diritti di cui al Titolo Il della Legge 196/03, previa verifica
di compatibilita con la normativa eventualmente regolante la singola iniziativa nell'ambito della quale i dati sono stati
raccolti e conservati da questa Azienda.

Titolare dei dati forniti & il Centro Cardiologico Monzino IRCCS SpA con sede a Milano in Via Parea 4.

data firma

e P



