Giornata per il Cuore

WORLD HEART
FEDERATION"

Y Centro Cardiologico @

Monzino Fondazione italiana per il cuore

Il mondo, la casa, il cuore
La prevenzione cardiovascolare
per donne e ragazzi

Sabato 29 settembre 2012
Dalle ore 15:00 alle17:00

" Centro Cardiologico
Monzino

Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico

Universita degli Studi di Milano. Dipartimento di Scienze Cardiovascolari, Centro di Ricerche Farmacologiche per lo studio
e la prevenzione delle Malattie Cardiovascolari

“Word et Fecraton La ricerca ha bisogno del tuo aiuto!
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del Centro Cardiologico Monzino
Direttore scientifico

« Elena Tremoli * IBAN: IT25 Do33 5901 6001 0000 0068 123

Via Carlo Parea 4 20138 Milano
T #3g o2.5800.2456 W www.cardiologicomonzine.it

www.cardiologicomonzino.it

Programma dalle ore 15:00 alle 17:00

Benvenuto Elena Tremoli e Cesare Fiorentini

Conduce Nicoletta Carbone (Radio 24)

Gli Amici del Cuore  Alimentazione, attivita fisica e relazioni interpersonali

| Nemici del Cuore Fumo, sedentarietd e stress

Interverranno Marco Bianchi, Giovanni De Gaetano, Monica Giroli, Adriana Maggi, Piero Montorsi, Stefano Tirelli,
Pablo Werba ed altri noti amici del cuore delle donne.

Il Cuore dei ragazzi  Presentazione del concorso creativo del Monzino per i giovani “Crea con il cuore”
e del progetto “Scuola Sicura” del Rotary Milano Sud

Telequiz del Cuore  Televoto per diventare parte attiva della prevenzione cardiovascolare

Vi invitiamo a partecipare numerosi. Per informazioni e prenotazioni:

| diversi momenti sono pubblici e gratuiti, ma la prenotazione & obbligatoria. Fondazione Italiana per il Cuore
T +3g9 02 57489732 da lunedi a venerdi, ore g.00-12.30 ore 14.00-17.00
E info@fondazionecuore.it
W www.cardiologicomonzino.it  www.fondazionecuore.it



