
corso di cucina 

a tema: 

il pranzo di 

natale

Un menu completo dall’antipasto al dolce semplice, 
gustoso e salutare per festeggiare all’insegna della 

prevenzione.

Quota di partecipazione € 70 a persona
15 Dicembre | 18:30

Via Petrarca 6 | 20126 Milano 

Il ricavato delle quote di 
partecipazione al corso 
sarà destinato al 
Programma di Ricerca e 
Comunicazione Smartfood
sulle relazioni tra 
alimentazione e patologie 
oncologiche e 
cardiovascolari.

Per info e prenotazioni
T. 02 57489798 | E. fondazione@ieo.it


