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III SESSIONE 	            
Moderatori: A. Capuano, S. Genovese

14.00	 Il ruolo della Rete Cardiologica: 
	 lo studio CV Prevital
           G. Parati, D. Baldassarre

14.20	 Il ruolo della Rete Cardiologica: 
	 lo studio CVRISK-IT
           L. Menicanti

14.40	 Il progetto Monzino 
	 Clinical Research Hub
           M. Scatigna

15.00	 Il progetto 	
	 Clinical Data Platform
           A. Farina

15.20	 Discussione

15.40	 Tavola Rotonda
	 La collaborazione pubblico-privato 		
	 nell’incentivare e finalizzare progetti 
	 di prevenzione ambito cardiovascolare 
	 e metabolico nel nostro Paese
	
	 Moderatori: 
	 A. Genazzani, G. Pompilio
	
	 Relatori: 
	 P. Foggi, S. Gatti, M. Melazzini, S. Pignattelli, 
	 F. Pluchinotta, L. Salvi, G. Trifirò, P. Werba

17.00	 Conclusioni

Razionale
La prevenzione delle malattie cardiovascolari e 
metaboliche rappresenta una delle sfide più importanti 
per la salute pubblica. Patologie come l’infarto miocardico, 
lo scompenso cardiaco ed il diabete di tipo 2 sono tra 
le principali cause di morbilità e mortalità nei paesi 
sviluppati. Tuttavia, molte di queste condizioni possono 
essere prevenute o gestite efficacemente grazie ad un 
approccio integrato che combina uno stile di vita sano, 
terapie farmacologiche appropriate e nuove tecnologie. 
Un’alimentazione equilibrata associata ad una attività 
fisica regolare e all’astensione del fumo, costituiscono 
il primo passo per ridurre il rischio cardiovascolare. 
Quando questi interventi non sono sufficienti, la 
corretta integrazione diagnostica e terapeutica fra 
nuove tecnologie e farmaci permette di ottenere risultati 
importanti e migliorare significativamente l’aspettativa 
di vita dei pazienti. Investire nella prevenzione 
cardiovascolare e metabolica non solo migliora la 
qualità della vita ma riduce anche il peso economico 
delle malattie croniche sul sistema sanitario. Verranno 
nel congresso affrontati tutti questi temi, analizzando la 
situazione attuale e dando uno sguardo al prossimo futuro 
e alle innovazioni più significative che permetteranno di 
migliorare ulteriormente la prognosi di tutti i pazienti sia 
per quanto riguarda la prevenzione primaria come per 
quella secondaria.
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10.10	 Epidemiologia delle patologie 			 
	 cardiovascolari e metaboliche
	 R. Vettor
	
10.30	 Impatto economico della prevenzione 
	 nell’area cardiovascolare e metabolica
	 P. Armeni

10.50	 Le tecnologie emergenti 
	 in ambito sanitario. Quali applicazioni 
	 possono avere in ambito cardiologico 
	 ed in particolare nella prevenzione?
	 M. Ferrario

11.10	 Il progetto Prevention Hub
	 M.R. Campitiello

11.40	 Discussione
		

II SESSIONE 	            
Moderatori: P. Montorsi, P. Navarra

12.00	 I nuovi farmaci: stato dell’arte e prospettive
	 A. Corsini

12.30	 I nuovi device e strumenti diagnostici
	 F. De Marco, G. Pontone

13.00	 Discussione
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