Y Centro Cardiologico
Monzino

U.O0. Laboratorio Clinico

Modalita di raccolta urine 24 ore per il dosaggio dell'Idrossiprolina

Attenzione: prima dell’inizio della raccolta ritirare presso il Laboratorio Analisi il

contenitore con l'acido (10 mL di Acido Cloridrico 6 N).

Il contenitore contiene Acido Cloridrico. Non ingerire, non lasciare il contenitore alla
portata dei bambini.

In caso di ingestione accidentale rivolgersi al piu vicino Pronto Soccorso. In caso di
contatto con la pelle lavare abbondantemente con acqua, se il contatto avviene con gli

occhi lavare abbondantemente con acqua e rivolgersi al piu vicino Pronto Soccorso.

Scartare la prima minzione del mattino (alle ore 7 inizio raccolta) e raccogliere in un
contenitore adeguato tutte le successive minzioni compresa quella del mattino
seguente (sempre alle ore 7 fine raccolta).

Durante la raccolta evitare di esporre il contenitore alla luce e a temperature superiori
ai 10° C.

ATTENZIONE: E necessaria una dieta preparatoria nei tre giorni precedenti
I'inizio della raccolta e durante tutta la raccolta stessa: non mangiare carne e

derivati (brodi e gelatine); nessuna limitazione per i restanti alimenti.
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