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Norme di preparazione ad ecocardiogramma color doppler da stress

Gentile Paziente, Gentile Collega,

durante l'esame da Lei richiesto, verranno valutati parametri ecocardiografici, clinici ed
elettrocardiografici durante stress, che potra essere fisico (con esercizio su lettorgometro) o
farmacologico (con dipiridamolo o dobutamina).

La scelta della modalita con cui eseguire 'esame & legata alla Sua situazione clinica.
La preghiamo di portare il giorno dell’esame i referti delle eventuali visite precedenti.

Le segnaliamo le norme di preparazione all’esame:

Presentarsi con abbigliamento comodo.

Nella eventualita di dover eseguire un test farmacologico, osservare digiuno da almeno 5 ore e nelle
24 ore precedenti non assumere caffé, té, coca cola, cioccolato, pompelmo, banane e astenersi dal
fumare.

Previo consulto del medico curante, sospendere farmaci cronotropi negativi (beta-bloccanti, calcio-
antagonisti).

Formulazione corretta dell'impegnativa SSN

Gentile Paziente, Gentile Collega
per eseguire 'esame da lei richiesto in regime SSN & necessario disporre impegnativa correttamente
redatta:

CODICE NOM.

PRESTAZIONE ﬁgg'gﬁ ANLCI)EM. REGIONE
LOMBARDIA

ECOCARDIOGRAFIA COLORDOPPLER A

RIPOSO E DOPO PROVA FISICA 88.72.3 0888723.03

ECOCARDIOGRAFIA COLORDOPPLER A

RIPOSO E DOPO STIMOLO FARMACOLOGICO | 88:723 0888723.04

Con l'occasione Le porgiamo i piu Cordiali Saluti.



