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DRITTI AL CUORE

Esperienze e idee dai pazienti del Monzino

Devo al Monzino la mia vita e la mia serenita

I Monzino mi é rimasto davvero nel cuore e mi fa piacere condividere la mia esperienza con altre
persone.

Mi chiamo Barbara Valsecchi e il 17 ottobre 2018, in seguito ad un'ischemia celebrale transitoria,
ho dovuto fare accertamenti per capire la causa scatenante di quel disturbo. Cosi ho scoperto di
avere il forame ovale pervio.

Seguendo il consiglio di un amico, mi sono rivolta ai migliori... al Monzino. Una realta a me
sconosciuta, che ho imparato subito ad apprezzare.

Ho avuto modo di conoscere il prof. Polvani, persona splendida, che mi ha subito messa in contatto
con la dottoressa Trabattoni, una donna che trasmette tranquillita e dolcezza. Il 22 febbraio 2019
sono stata operata. Sola e spaventata, nonostante non fosse un intervento a cuore aperto e con la
consapevolezza che per il team erano interventi di routine, mi sono sentita coccolata e accudita
come se fossi la paziente piu importante del mondo.

Devo al Monzino la mia vita e la mia serenita perché l'intervento & riuscito alla perfezione e io
durante la degenza mi sono sentita a casa. Ogni volta che ho qualche dubbio o perplessita e scrivo
una mail alla "mia dottoressa", lei prontamente mi risponde e mi tranquillizza.

Un'esperienza che portero nel cuore per sempre.

Barbara Valsecchi
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