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Elisa, dal volley
ainfermiera
inprimalinea
controil Covid-19
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LASTORIA.Un impegno totalizzante in prima linea alMorzinadove i repartisono stati adeguati alle nuove drammatiche esigenze

«Tutta me stessa per schiacciare il virus»

Elisa Pelati, ex pallavolista, ora & infermiera a Milano
tra turnidi 13 ore e un’emergenza che non da tregua,
«Lasituazione ¢ critica, ma voglio essere fiduciosa»

Biancamaria Messinao con il gruppo San Donato e, stanza. Fra turni di 13 ore,
dueanni fa, la decisionediac-  senza riposi o ferie, e reparti
cettare I'offerta del MOnZing nei quaﬂ la. mortalita tocca
Dalla pallavolo alla trincea di Milano, I'Ab center per le ancheil 50%, la situazione di-
Covid-19. Dalla passione per emergenze chirurgiche e car- venta pesante: «E difficilela-
una disciplina sportiva all'a-  diochirurgiche. vorare con le mascherine, de-
more per il proprio lavoro. vono aderire perfettamente
Che mai come in questo pe- UNA CARATTERISTICA, quella  al viso, non fanno respirare e
riodo significa dare tutto per  della clinica milanese, che lascianoisegni,siamo barda-
i altri, non lha pero risparmiata tidacapoa piediefadavvero
E la storia della bresciana dallemergenza  Covid-19: caldo». Ma bisogna stare Ii,
Elisa Pelati, ex pallavolista ¢ «Inizialmente raccoglieva- lottareperestirpare quel ma-
ora infermiera a tempo pie- motutteleemergenzealivel- ledetto virus, che ormai trop-
no, impegnata da settimane lo chirurgico e cardiochirur- pospesso riesce ad insinuarsi
sulfronte Coronavirus. Venti- ~ gico - spiega — ma poi nem- anche tra le protezioni del
sei anni, una laurea in infer- meno noi siamo rimasti im- personale: «I112% dei conta-
mieristica, un master in ge- muni dall'emergenza». Da giati¢ rappresentato da ape-
stione delle urgenze e una quila necessita di creare due ratori sanitari perché anche
specializzazioneinricercacli- terapie intensive, una «puli- un'esposizione prolungata a
nica, laex centrale, 182 centi-  ta» e una «sporca», destinata un ambiente chiuso in pre-
metri di altezza, haallespalle ai pazientiinfetti, che digior- senza divirusnell'ariaé veico-
una carriera pallavolistica di  ni in giorno sono aumentati lo di contagio». L'amore per
alto profilo: dopo aver inizia- sempre pill. «Non eétantonel- il proprio lavoro, che mai co-
toagiocarealsanni,inpoco laterapiaintensiva —aggiun- mein questo caso sitramuta
tempo ha scalato le categorie  ge - perché é in tutti gl altri  in desideriodi aiutareil pros-
bresciane, partendo dalla reparti che ci sono pazienti simo, € pero troppo forte, po-
Promoball Flero per poi pas- Covid; la situazione ¢ critica tente come la speranza che
sare nel Bedizzole ¢ raggiun- perché ovviamente hanno presto tutto ritorni quasi alla
gere la serie C del Gussago, tutti altre patologie, e da un normalita: «Spero chele per-
ricevendo anche, dopo la momento all'altro potrebbe- sone continuino a seguire le
quinta superiore, offerte da ro aggravarsix». Tra le critici- raccomandazioni del Gover-
serie B2 e Bl. A quel puntola  tamaggiori, poi, quelladeidi- no. Sono fiduciosa - conclu-
sceltadiseguirelacarrieraac-  spositivi di protezioneindivi- de -, non vedo l'ora di poter
cademica, quindi la laurea, duale: camici, maschereetu- riabbracciare la mia famiglia
due anni di lavoro a Brescia te, che non sono mai abba- eil mio cane a Brescia». o
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