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Come raggiungerci

CON MEZZI PUBBLICI (ATM)

dal Centro:

(1) prendere la metropolitana gialla (linea 3) direzione San Donato fino
al capolinea, poi l'autobus 45, fermata Via Vittorini che si trova a 50
metri dal Centro Cardiologico Monzino IRCCS.

(2) prendere il tram 27 fino alla fermata di Viale Ungheria, quindi pren-
dere ['autobus 66 o 45 per Linate, fermata Via Vittorini.

dalle stazioni Centrale e Rogoredo:
prendere la metropolitana gialla (linea 3) e sequire le indicazioni di cui
al precedente punto (1).

IN AUTOMOBILE

Il Centro Cardiologico Monzino IRCCS & situato a 100 metri dall’'uscita
di Via Mecenate della Tangenziale Est.

da Milano:
imboccare Via Mecenate, al semaforo prima della Tangenziale Est girare
a sinistra e sequire le indicazioni Centro Cardiologico Monzino IRCCS.

dall’'autostrada A1 (Bologna):

imboccare la Tangenziale Est (direzione Venezia) fino all'uscita

Via Mecenate e sequire le indicazioni Centro Cardiologico Monzino
IRCCS.

dall’autostrada A4 (Venezia):
imboccare la Tangenziale Est (direzione Bologna) fino all'uscita Via
Mecenate e sequire le indicazioni Centro Cardiologico Monzino IRCCS.

dall’autostrada A4 (Torino), A8 (Varese),

A7 (Genova), A9 (Como):

imboccare la Tangenziale Ovest (direzione Bologna) e quindi la
Tangenziale Est (direzione Venezia) fino all'uscita Via Mecenate e
sequire le indicazioni Centro Cardiologico Monzino IRCCS.

PIANTINA

Nel sito internet del Centro Cardiologico Monzino IRCCS
(www.cardiologicomonzino.it) alla voce “COME RAGGIUNGERCI”, &
disponibile una piantina stradale.
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Razionale

L corso si propone di affrontare un tema di grande interesse sia da un
punto di vista clinico sia da un punto di vista fisiopatologico. Infatti,
le sezioni cardiache di destra sono comunque sempre coinvolte in
pressoché tutte le condizioni di patologia cardiovascolare seppure
con diverso impatto. Basti pensare alla elevata prevalenza di
aumento dei valori tensivi del piccolo circolo nello scompenso
cardiaco con inizisle compromissione del ventricolo sinistro, in
questi casi i valori di pressione polmonare non sono particolarmente
elevati ma correlano con la capacita funzionale dei pazienti. Inoltre
la cardiopatia ischemica, che rappresenta il substrato pid frequente
dello scompenso cardiaco legato a compromissione del ventricolo
sinistro, ha in comune con la BPCO uno dei fattori di rischio pid
importanti: il fumo di sigaretta. L'aumento dei valori tensivi del
piccolo circolo é quindi in questi casi plurifattoriale con aumento di
prevalenza e severita. La possibilita di interagire con le modificazioni
morfo funzionali che coinvolgono cuore & polmoni e di “modificare
la storia naturale” di quadri ad etiopatogenesi multifattoriale &
quindi una vera e propria sfida clinica nel quotidiano. Sfida ancora
pil complessa riguardano le forme, seppure meno frequenti,
caratterizzate da elevati valori di pressione polmonare. Le peculiari
caratteristiche delle sezioni cardiache di destra rendono talvolta
complesso lo studio del cuore destro ed i retaggi culturali fanno si
che al cuore destro non sia prestata spesso la dovuta attenzione. A
nostro awviso quindi & fondamentale avere conoscenze specifiche
in ambito fisiopatologico per poter indicare correttamente liter
diagnostico pids adeguato ai fini terapeutici anche in considerazione
di cio che attualmente il clinico cardiologo ha a sua disposizione sia
da un punto di vista medico, sia chirurgico.
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Si cura meglio dove si fa ricerca

Programma

INTRODUZIONE
Susanna Sciomer

| SESSIONE
Moderatori: Mauro Pepi e Gianluca Pontone
Lo studio invasivo e non delle sezioni cardiache di destra

9.00-9.20
Ecocardiografia Doppler
Gloria Tamborini

9.20-9.40
RNM
Saima Mushtaq

9.40-10.00
TC
Daniele Andreini

10.00-10.20
PFT, DLCO e CPET
Alessandra Magini

10.20-10.40
Lo studio elettrofisiologico
Michela Casella

10.40-11.00
Discussione

11.00-11.20
COFFEE BREAK

11.20-11.40
Il cateterismo destro
Giovanni Teruzzi

11.40-12.00
Polisonno
Mauro Contini

12.00-12.20
| marcatori di laboratorio
Cristina Banfi

12.20-12.40
Cosa serve al clinico che si occupa di scompenso cardiaco
Anna Apostolo

12.40-13.00
Cosa serve al clinico che si occupa di cuore polmonare
Mauro Schina

13.00-14.00
LUNCH

Il SESSIONE
Moderatori: Daniela Trabattoni e Pietro Palermo
Cosa fa e cosa fare del cuore destro in caso di....

14.00-14.20
L’aumento dei valori tensivi del piccolo circolo, fisiologia
e fisiopatologia: il sospetto

Roberto Badagliacca e Susanna Sciomer

14.20-14.40
Cuore destro ed embolia polmonare
Carlo Vignati

14.40-15.00
Cuore destro e scompenso cardiaco
Manuela Muratori

15.00-15.20
Cuore destro e malattia del polmone / hypoxia
Sergio Caravita

15.20-15.40
Cuore destro e malattia del connettivo
Marco Vicenzi

15.40-16.00
Cuore destro e terapia medica
Stefania Farina

16.00-16.20
COFFEE BREAK

16.20-16.40
Cuore destro e terapia chirurgica
Francesco Alamanni

16.40-17.00
Cuore destro nell’atleta
Maurizio Bussotti

17.00-17.20
Cuore destro e riabilitazione
Gaia Cattadori

17.20-17.40
It follow up dell iperteso polmonare: il “paradosso della riduzione”
Damiano Magri

17.40-18.00

CONCLUSIONI

La filosofia del cuore destro
Piergiuseppe Agostoni



