
CAMMINARE,
RIDERE 
E BALLARE
medicine del
cuore senza
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World
Heart Day
AT THE HEART OF HEALTH

share the power

Giornata  Mondiale  per il Cuore 2017



ORE 10.00

APERTURA E BENVENUTO

LA RISATA COME PANACEA DEL CUORE,    
RACCONTO A DUE VOCI

CAMMINARE: ISTRUZIONI PER L’USO

BALLA CHE TI PASSA!
Abbasso la pigrizia, la noia e gli asterischi!

Il Tango Social. Molto più che spettacolo...

ORE 12.00

ASSAGGIA IL TANGO CON NOI! I PRIMI PASSI FACILI

Per avere maggiori 
informazioni sull’evento 
rimani in contatto con noi
tramite il sito
www.cardiologicomonzino.it
o la pagina Facebook del Centro 
Cardiologico Monzino 

L’evento è pubblico e gratuito 
ma è gradita la prenotazione.
Scrivici eventi@ccfm.it
o telefona 02.58002876


