Scheda di adesione

q o g . .. 16 nov
La cardiopatia ischemica nel genere femminile

Si prega gentilmente di compilare e inviare la scheda di
partecipazione al fax 02 4851 3353 oppure di effettuare
Uiscrizione online sul sito cardiologicomonzino.it

Sard contattato per confermare laccettazione della domanda e definire le
modalitd di pagamento.

Dati personali

cognome € nome

codice fiscale

data di nascita

indirizzo

citta cap
tel fax

e-mail

professione specialita

ente di appartenenza

indirizzo

citta cap

tel fax

e-mail

Ai sensi della Legge n. 196/03, recante disposizioni a tutela delle persone e di altri soggetti rispetto al
trattamento dei gati personaﬁ, si informa che i dati che verranno forniti a questa Azienda nell’ambito
della presente iniziativa saranno oggetto di trattamento a mezzi sistemi informatici, nonché manuali, nel
IJieno rispetto delle norme della Legge n. 196/03. Tali dati saranno resi disponibili a terzi nei limiti e con
e modalita previste dalla normativa vigente. Rispetto a tali dati, il soggetto al quale gli stessi si riferi-
scono, potrd esercitare i diritti di cui al Titolo Il della Legge 196/03, previa verifica di compatibilita con la
normativa eventualmente regolante la singola iniziativa nell’ambito della quale i dati sono stati raccolti e
conservati da questa Azienda.

Titolare dei dati forniti & il Centro Cardiologico Monzino IRCCS SpA con sede a Milano in Via Parea 4.

data firma

Come raggiungerci

CON MEZZI PUBBLICI (ATM)

dal Centro:

(1) prendere la metropolitana gialla (linea 3) direzione San Donato fino
al capolinea, poi 'autobus 45, fermata Via Vittorini che si trova a 50
metri dal Centro Cardiologico Monzino IRCCS.

(2) prendere il tram 27 fino alla fermata di Viale Ungheria, quindi pren-
dere l'autobus 66 o 45 per Linate, fermata Via Vittorini.

dalle stazioni Centrale e Rogoredo:
prendere la metropolitana gialla (linea 3) e sequire le indicazioni di cui
al precedente punto (1).

IN AUTOMOBILE

Il Centro Cardiologico Monzino IRCCS é situato a 100 metri dall’'uscita
di Via Mecenate della Tangenziale Est.

da Milano:
imboccare Via Mecenate, al semaforo prima della Tangenziale Est girare
a sinistra e sequire le indicazioni Centro Cardiologico Monzino IRCCS.

dall’autostrada A1 (Bologna):

imboccare la Tangenziale Est (direzione Venezia) fino all'uscita

Via Mecenate e sequire le indicazioni Centro Cardiologico Monzino
IRCCS.

dall’autostrada A4 (Venezia):
imboccare la Tangenziale Est (direzione Bologna) fino all'uscita Via
Mecenate e sequire le indicazioni Centro Cardiologico Monzino IRCCS.

dall’autostrada A4 (Torino), A8 (Varese),

A7 (Genova), A9 (Como):

imboccare la Tangenziale Ovest (direzione Bologna) e quindi la
Tangenziale Est (direzione Venezia) fino all'uscita Via Mecenate e
sequire le indicazioni Centro Cardiologico Monzino IRCCS.

PIANTINA

Nel sito internet del Centro Cardiologico Monzino IRCCS
(www.cardiologicomonzino.it) alla voce “COME RAGGIUNGERCI”, &
disponibile una piantina stradale.
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Per Uevento formativo sara richiesto l'accreditamento per
UEducazione Continua in Medicina.

Modalita di iscrizione

| partecipanti saranno accettati sulla base dell’ordine
progressivo di arrivo delle domande di iscrizione alla
Segreteria Organizzativa. La partecipazione all'evento €&
gratuita e comprende:

e Sessione scientifica

e Break e Lunch

e Attestato partecipazione e crediti ECM

Sede
Aula Magna Cesare Bartorelli

Centro Cardiologico Monzino IRCCS
Via Parea, 4 - 20138 Milano
Dalle g.00 alle 18.30

Contatti
Segreteria Organizzativa

Devital Service SpA
P.zza Wagner, 5 - 20145 Milano
Tel. 02 5800 2876

Fax 02 4851 3353
email: eventi@cardiologicomonzino.it


http://www.cardiologicomonzino.it/News/Pages/IscrizioneEvento.aspx

Razionale

Le donne attualmente ricevono da parte della comunitd
scientifica minore attenzione relativamente alla preven-
zione ed al trattamento delle malattia cardiovascolari.
In particolare, sono sottoposte in minor misura, rispetto
al genere maschile, ad indagini di screening riguardanti
lassetto lipidico, vengono trattate in minor misura con
farmaci ipolipemizzanti, antiaggreganti e con beta bloc-
canti ed eparina in corso di infarto acuto del miocardio.
Inoltre vengono inviate in minor misura ad interventi ria-
bilitativi. E indispensabile sottolineare che oltre ai fattori
di rischio per cardiopatia ischemica codificati e comuni
ai due generi, le donne hanno fattori di rischio peculiari
che solo recentemente sono stati presi in considerazio-
ne e che fanno si che le caratteristiche della cardiopa-
tia ischemica siano peculiari nel genere femminile e si
manifestino talvolta in modo “non codificato”. Esiste di
fatto allo stato attuale una scarsa consapevolezza da
parte del genere femminile della possibilita di andare
incontro a malattie cardiovascolari ed in particolare alla
cardiopatia ischemiche che rappresenta attualmente (a
principale causa di morte nel genere femminile nonché
la principale determinante dello scompenso cardiaco.
Pertanto & necessario un approccio dedicato che tenga
conto nella donna anche dell’et3, del quadro neuro or-
monale peculiare e diversificato con l'etd nonché delle
diverse etnie del substrato psicosociale nel contesto del
quale lindividuo, in questo caso la donna, si colloca.

" Centro Cardiologico
Monzino

Si cura meglio dove si fa ricerca

Programma

| SESSIONE
Introduzione
Dai fattori di rischio al decorso clinico

Moderatori: F. Fedele, C. Fiorentini

2.00-9.30
pidemiologia della cardiopatia ischemica e peculiarita

di genere nei fattori di rischio cardiovascolare
Susanna Sciomer

9.30-10.00
Iﬁpertensione arteriosa sistemica nel genere femminile:
isiopatologia e specificita di risposta terapeutica

10.00-10.30
Donne e coronarie
Daniela Trabattoni

10.30-10.50
COFFE BREAK

10.50-11.20

Cardiopatia ischemica e coronaropatia:
importanza del microcircolo

Piero Montorsi

11.20-11.50

Peculiarita di genere della crasi emocoagulativa
e della aggregazione piastrinica

Marina Camera

10.50-12.20

Anemia e anticoaugulanti. | NAO e le
donne

Flavia Nicoli

12.20-12.50
DISCUSSIONE

Il SESSIONE
Diagnosi, terapia e prevenzione
Moderatori: E. Tremoli, P. Agostoni

14.00-14.30
Et3 alla menopausa: un dato fondamentale da acquisire
Federica Moscucci

14.30-15.00

Lo studio “emodinamico non invasivo”:

ruolo nella valutazione precoce della disfunzione
ventricolare e nella prognosi. Esistono differenze di genere?
Gloria Tamborini

15.00-15.30

La prevenzione primaria delle malattie
cardiovascolari nella donna

Cristian Dessalvi Cadeddu

15.30-16.00

Ruolo della terapia ormonale sostitutiva
in prevenzione primaria cardiovascolare
Silvia Maffei

16.00-16.30

Ruolo dell’esercizio fisico in prevenzione
primaria e secondaria

Gaia Cattadori

16.30-17.00
Le donne e lo scompenso: un setting specifico
Anna Apostolo

17.00-17.30

Consapevolezza delle malattie cardiovoscolari
nel genere femminile: un link specifico

Elena Tremoli

17.30-18.00
Protesi valvolari nel genere femminile
Manuela Muratori

18.00-18.30
Discussione e questionari di valutazione

Con il patrocinio della SIC

MORGAGNI
LEONARDO
CESALPINO




