leco

DI MILANO E PROVINCIA

Settimanale

Data
Pagina

Foglio

10-05-2016
4
1

revenzione cardiovascolare

per ¢li sportivi amatoriali e agonisti

Inaugurato ‘Monzino Sport’

Il nuovo Monzino Sport,
centro avanzato di cardiolo-
gia dello sport, nasce per
mettere a disposizione della
prevenzione cardiovascola-
re per gli sportivi amatoria-
li e agonisti tutta la tecnolo-
gia di imaging, 1’expertise
clinica e il know-how scien-
tifico di un

IRCCS com-

pletamente de-

dicato allo stu-

dio e alla cura i
del cuore e dei
vasi.

1l servizio si ri-

volge a due ca-

tegorie distinte

di utenti: lo

sportivo che giunge all'am-
bulatorio di cardiologia del-
lo sport su prescrizione del
medico sportivo, per un
dubbio clinico in merito al
rilascio dell’idoneita, al qua-
le ¢ dedicato un percorso
diagnostico e terapeutico.
Tale percorso € accessibile
in convenzione con il SSN;
lo sportivo sano, senza pro-
blemi noti, che desidera ac-
cedere a uno specifico per-
corso di prevenzione car-

diovascolare in Day Servi-
ce, creato sulla base di quat-
tro diverse tipologie di uten-
te: non agonista under 50;
Master, agonista (o anche
sportivo non agonista over
50); Elite, agonista ad alto
livello (o squadra ad alto li-
vello agonistico); alpinista
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(o anche escursionista oltre
3.000 msl).

Le prestazioni per questa se-
conda categoria di utenti so-
no erogate solo in attivitd
privata.

11 centro Monzino Sport non
rilascia idoneita, ma espri-
me valutazioni diagnostiche
specialistiche di secondo li-
vello (eventualmente inte-
grabili con terapie e proce-
dure intervenzionali ultra-
specialistiche).

Accanto all'attivita clinicae
di prevenzione per lo sport,
il Centro Cardiologico
Monzino, — in sintonia con
la propria funzione istitu-
zionale di Istituto di ricove-
o € cura a carattere scienti-
fico e sede di formazione
universitaria e specialistica,
— ampliera
presto a spe-
cifici ambiti
della Car-
diologia del-
lo Sport la
propria atti-
vita di ricer-
ca ¢ l'offerta
formativa ri-
volta a me-
dici cardiologi, medici spor-
tivi e ad altre professiona-
lita. In occasione dell’avvio
del nuovo centro, si & tenu-
to il meeting scientifico La
morte improvvisa nei gio-
vani: upgrade in Cardiolo-
gia dello sport, presso I'Au-
la Magna dell’Istituto.
Per informazioni su Monzino
Sport: contattare 02
58002990 - cardiosport@car-
diologicomonzino.it.
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