Scheda di adesione
Nursing Day

12 mag

Si prega gentilmente di compilare e inviare la scheda di
partecipazione al fax 02 4851 3353 oppure di effettuare
Uiscrizione online sul sito cardiologicomonzino.it

Sara contattato per confermare ['accettazione della domanda e definire le modalita

di pagamento.

Dati personali

cognome € nome

codice fiscale

data di nascita

indirizzo

citta cap
tel fax

e-mail

professione specialita

ente di appartenenza

indirizzo

citta cap

tel fax

e-mail

Ai sensi della Legge n. 196/03, recante disposizioni a tutela delle persone e di altri soggetti rispetto al
trattamento dei gati personaﬁ, si informa che i dati che verranno forniti a questa Azienda nell’ambito
della presente iniziativa saranno oggetto di trattamento a mezzi sistemi informatici, nonché manuali, nel
IJieno rispetto delle norme della Legge n. 196/03. Tali dati saranno resi disponibili a terzi nei limiti e con
e modalita previste dalla normativa vigente. Rispetto a tali dati, il soggetto al quale gli stessi si riferi-
scono, potrd esercitare i diritti di cui al Titolo Il della Legge 196/03, previa verifica di compatibilita con la
normativa eventualmente regolante la singola iniziativa nell’ambito della quale i dati sono stati raccolti e
conservati da questa Azienda.

Titolare dei dati forniti & il Centro Cardiologico Monzino IRCCS SpA con sede a Milano in Via Parea 4.

data firma

Come raggiungerci

CON MEZZI PUBBLICI (ATM)

dal Centro:

(1) prendere la metropolitana gialla (linea 3) direzione San Donato fino
al capolinea, poi 'autobus 45, fermata Via Vittorini che si trova a 50
metri dal Centro Cardiologico Monzino IRCCS.

(2) prendere il tram 27 fino alla fermata di Viale Ungheria, quindi pren-
dere l'autobus 66 o 45 per Linate, fermata Via Vittorini.

dalle stazioni Centrale e Rogoredo:
prendere la metropolitana gialla (linea 3) e sequire le indicazioni di cui
al precedente punto (1).

IN AUTOMOBILE

Il Centro Cardiologico Monzino IRCCS é situato a 100 metri dall’'uscita
di Via Mecenate della Tangenziale Est.

da Milano:
imboccare Via Mecenate, al semaforo prima della Tangenziale Est girare
a sinistra e sequire le indicazioni Centro Cardiologico Monzino IRCCS.

dall’autostrada A1 (Bologna):

imboccare la Tangenziale Est (direzione Venezia) fino all'uscita

Via Mecenate e sequire le indicazioni Centro Cardiologico Monzino
IRCCS.

dall’autostrada A4 (Venezia):
imboccare la Tangenziale Est (direzione Bologna) fino all'uscita Via
Mecenate e sequire le indicazioni Centro Cardiologico Monzino IRCCS.

dall’autostrada A4 (Torino), A8 (Varese),

A7 (Genova), A9 (Como):

imboccare la Tangenziale Ovest (direzione Bologna) e quindi la
Tangenziale Est (direzione Venezia) fino all'uscita Via Mecenate e
sequire le indicazioni Centro Cardiologico Monzino IRCCS.

PIANTINA

Nel sito internet del Centro Cardiologico Monzino IRCCS
(www.cardiologicomonzino.it) alla voce “COME RAGGIUNGERCI”, &
disponibile una piantina stradale.
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Per 'evento formativo sard richiesto, appena possibile,
Uaccreditamento per UEducazione Continua in Medicina
per la Figura Professionale di Infermiere.

Sede e orari

Aula Magna Cesare Bartorelli
Centro Cardiologico Monzino IRCCS
Via Parea, 4 - Milano

Orario: 10.00 - 16.30

Contatti

Segreteria Scientifica

Massimo Moro - Responsabile SITRA
Centro Cardiologico Monzino IRCCS
massimo.moro@ccfm.it

Segreteria Organizzativa
Devital Service SpA
P.zza Wagner, 5 - 20145 Milano

Tel. 02 4331 9223 - Fax 02 4851 3353
eventi@cardiologicomonzino.it



Corso

Razionale

La giornata internazionale dell’infermiere si celebra in
tutto il mondo ogni 12 Maggio, anniversario della nascita
di Florence Nightingale. Gli annali di ricerca scientifica
ed i manuali di ricerca citano immancabilmente Florence
Nightingale, che inizid a raccogliere dati sugli indici di
mortalita dei soldati durante la guerra di Crimea e utilizzo
la statistica per indurre cambiamenti nell’assistenza e
valutarne Uefficacia come fondatrice dell’infermieristica
moderna e della ricerca infermieristica. La data 12
Maggio & quindi un’occasione propizia per affrontare
le tematiche emergenti di assistenza infermieristica ed
evidenziare il valore della nostra professione.
Differenti fattori inoltre stimolano la riflessione rispetto
al tema della metodologia della ricerca infermieristica
e dellebp: il CCM in quanto IRCCS, molteplici
riferimenti normativi e deontologici della Professione
Infermieristica, gli ordinamenti didattici dei corsi di
laurea triennale e magistrale.

Da qualche anno gli infermieri del Centro Cardiologico
Monzino si sono impegnati a sviluppare Uattivita di
ricerca infermieristica e di Evidence Based Practice ad
integrazione e supporto dell’assistenza infermieristica,
proponendo e implementando progetti finalizzati
a3 ricercare nuove conoscenze rispetto alle modalita
assistenziali, alle competenze avanzate infermieristiche,
ai percorsi clinici, al self care.

" Centro Cardiologico
Monzino

Si cura meglio dove si fa ricerca

Obiettivo

Questo convegno si realizza al fine di diffondere conoscenze
relative ai progetti di ricerca infermieristica e di EBP in
essere al Centro Cardiologico Monzino, ai risultati ottenuti
nell’anno 2015, alle implicazioni rispetto alla pratica clinica
e ai possibili scenari di ricerca futuri.

Programma

10.00
Saluto della direzione

10.15
PRIMA PARTE
Moderatori: M. Castoldi M. Moro
— Preparazione del paziente nel pre-operatorio: analisi
corretta applicazione delle linee guida aziendali
S. Pellati, D. Pedrini

— Educazione sanitaria al paziente nel post-operatorio tardivo
A. Sudati, G. Leontino

— PDTA: applicazione di un modello manageriale per
limplementazione del percorso di sostituzione valvolare

aortica
G. Leontino, A. Sudati

— La valutazione della ferita chirurgica con la Asepsis
Scale: Uesperienza della Cardiochirurgia del CCM
S. Sesto, A. Leardi

- Progetto di implementazione della modalits di
trasporto in sedia a rotella del paziente sottoposto a
procedura di Emodinamica: sistema di valutazione e
aspetti precedurali
G. Bucca, F. Bucci

— Comitato Tecnologie Assistenziali: attivita 2015
C. Inserra, G. Bucca

— Complessitd assistenziale: Sviluppi dello studio di
applicabilita del modello SIPI al reparto di Cardiologia 1B
E. Zangarini

— Effetti della musica nei pazienti con scompenso cardiaco:
sviluppi dello studio randomizzato multicentrico (EMSC)

F. Morlando

12.15
Discussione e domande

12.30
Spettacolo di musicoterapia: quando la vibrazione del suono
entra in risonanza con la vibrazione dell’Essere

R. Castelluccio

13.15
PAUSA

14.15
RIPRESA LAVORI
Moderatori: M. Lusignani, N. Simonelli

— Studio sperimentale randomizzato monocentrico
prospettico con disegno pretest-postest sull’educazione
sanitaria al paziente affetto da scompenso cardiaco
S. Patella, A.M. Trenta

— Gestione del Delirium in UTIC
E. Mattavelli, D. Puglia

— Misurazione della “Soddisfazione per UAssistenza
Infermieristica” del paziente ricoverato presso I'IRCCS
Centro Cardiologico Monzino
M. Alberti

— Rimozione introduttore arterioso radiale: Patent Hemostasi
D. Buono, F. Giancola

— B Score: strumento infermieristico per la valutazione
del paziente dopo procedura di Emodinamica: svi-

luppi dello studio
G. Bucca

= Vascular Access Team (VAT Team): Report attivita 2015
D. Santoro, G.C. Acerbi

— Gestione accessi venosi e arteriosi ecoguidati in
laboratorio di Elettrofisiologia: report attivita
A. Somenzi

16.00
Discussione e domande

16.15
Compilazione questionario ECM

16.30
Termine dei lavori

Spettacolo comico
A. Chiarito, N. Puma



