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NZINO Responsabile: Dr.ssa Enrica Nobili

Norme di preparazione: Ecografia Addome Completo

NEI 3 GIORNI PRIMA DELL’ESAME:

Fare una dieta povera di scorie, evitare legumi, frutta, verdura, latticini, bevande gassate.

Assumere 2 compresse di carbone vegetale 3 volte al giorno dopo i pasti.

IL GIORNO CHE PRECEDE L’ESAME.

Effettuare un clistere di pulizia qualora non sia avvenuta una regolare evacuazione giornaliera.

IL GIORNO DELL’ESAME:

Digiuno da 8 ore.

Presentarsi al’esame con la vescica piena, bere 0,5 litri di acqua naturale, 45 minuti prima

dell’esame.

PORTARE EVENTUALE DOCUMENTAZIONE CLINICA DI VISITE ED ESAMI PRECEDENTI

Con l'occasione le porgiamo i piu Cordiali Saluti
Responsabile U.O. Radiologia
Dr.ssa Enrica Nobili



