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Assistenza L’iniziativa é del Centro cardiologico Monzino di Milano

Soccorso per aritmie difficili

Nuovo servizio accogliera casi urgenti da tutta Italia

asce a Milano, al Centro

cardiologico Monzino, la
prima Terapia intensiva per
aritmie (Vic) dedicata aimala-
ti di cuore che soffrono di ta-
chicardia ventricolare, anche
se portatori di defibrillatore.
La struttura, unica in Italia,
consiste in un modello organiz-
zativo per trattare
al piu presto pa-
zienti che presenti-
no una spiccata ta- -
chicardia ventrico-
lare (vedi box sot-
to) e si affianca al
Pronto soccorso
cardiologico gia esi-
stente, per coloro
che, avvertendo di-
sturbi di cuore, se-
gUuOono un percorso
normale di diagno-
siecura.

Il nuovo servizio
sirivolge alle strut-
ture cardiologiche
di tutta Italia che
abbiano pazienti
con defibrillatore,
che presentino tachicardie fre-
quentinella giornata. Sono cir-
ca il 10 per cento dei 40mila
malati che nel nostro Paese si
sono sottoposti ad impianto
del defibrillatore per ristabili-
re la corretta funzionalita car-
diaca in caso di gravi aritmie
(pil1 di 150 battiti al minuto),
o di arresto cardiaco.

«Si tratta perlopiu di malati
gia gravemente compromessi
dal punto di vista cardiaco per
la presenza di severe cardiopa-
tie, o forme di scompenso — af-
ferma Paolo Della Bella, Diret-
tore dell'Unita di aritmologia

al Monzino — aggravati da ri-
correnti arif 2 ventricolari

1

una terapia del dolore, di assi-
stenza psicologica, di cure an-

(anche 15 in un giorno) che de-
terminano lici interven-
tidel defibrillatore. Quest_i ma-

TERAPIE

ti-scompenso e di altre forme
di cura multidisciplinari. Oggi
questi pazienti vengono rico-
verati nelle terapie intensive o
nelle unita coronariche, ma
poi non sempre vengono tra-
sferiti nei non numerosi centri
italiani specializzatiin aritmo-
logta. Diversi di questi malati
gia afferiscono a noima, fino.a
ieri, in modo non organizza-
to». !

«Ilservizio Vic é funzionante |
* 24 ore su 24 — spiega Corrado
Carbucicchio, dell'équipe di
- aritmologia del Monzino —
per gestire le emergenze e av-
viare un percorso diagnosti-
co-terapeutico per ogni singo-
lo malato, basato su una com-
petenza aritmologica specifi-
ca e con il supporto delle ulti-
me tecnologie per la cura delle
aritmie ventricolari piu com-

plesse».
Edoardo Stucchi

-

- Quali pz ti possono trovarsi nelle
condimmm aver bisogno di questo.
 servizio? Lo abbiamo chiesto a

Della Bella, direttore dell’Unita di
aﬂtmolom del Monzino. «Sono due le
categorie di malati che possono afferire
al nostro centro — spiega Della Bella —.
Sono i pazienti con tachicardia

l ventrwozare in cui sia stato gia

” ﬁéﬁbﬁllator_e e ablazione

impiantato un defibrillatore, in presenza
di aritmie frequenti, poco tollerate e nei
quali l'intervento del defibrillatore risulti
doloroso. Oppure sono pazienti che
soffrono di tachicardia ventricolare che
richiede all’improvviso un trattamento
curativo. Questi malati sono candidati
dell’ablazione, il sistema che riesce a
eliminare la fonte dell’antmia»
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