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Studio dell'Universita di Seattle., Lp scienziato italiano: cosi migliora la funzionalita del muscolo
Staminali nel cuore dopo Pinfarto
«Per la prima volta si guarisce»

Iniezione di cellule embrionali nei topi, l'esperimento ha successo
1l «Financial Timesy: le malattie cardiache? Nuovo business

MILANO — Una volta nel
cuore non muoiono, anzi. Si
moltiplicano, cominciano a
funzionare e curano l'infarto:
sono cellule staminali embrio-
nali umane «trasformate» in
cellule cardiache. Ricambi
«originati al 100 per cento» per
un organo dannegeiato dalla
mancanza improvvisa di ossi-
£eno. .

Finora i beneficiari della
nuova e, diconoiricercato-
ri, rivoluzionaria terapia
sono iratti, ma nel giro di
due anni cominceranno
le sperimentazioni sull'uo-
mo. Con buone prospetti-
ve di successo.

«UUnlavoro molto interes-
sante, i ricercatori sono seris-
simi» dice Giutio Pompilio del-
TIstituto Cardiologico Monzi-
no di Milano, commentando
la ricerca pubblicata su Natu-
re Biotechnology e coordinata
da Chuck Murry alla Washin-
gton University di Seattle.

E 1a prima volta, infatti, che
staminali embrionali, trasfor-
mate in cardiomiociti(che so-
no appunio le cellule muscola-
ri cardiache), vengono usate
come terapia rigenerativa ed
¢ la prima volta che queste cel-
lule vengono iniettate nel cuo-
re insieme aun cocktail di far-
maci ehe ne facilita 'ambien-
tamento e ne aumentano la so-
pravvivenza. Con un risultato,
fondamentale quando si deve
poi pensare alla possibilita di
curare pazienti: che il trapian-
to di cellule consente al cuore

di riprendere vigore e di pom-

pare con pin efficacia il san-

gue.

«Siamo riusciti — ha spiega-
to Murty — a trasformare in la-
boratorio i1 90 per cento delle

grazie a proteine della cresci- oceorrono altri studi negli ani-
ta. Poi abbiamo iniettato que- mali e nell'uomo. Anche que-
ste celiule nel cuore degli ani- st’ultimo risultato va verifica-
mali insieme a un cocktail di to, perché spesso i piceoli ani-
"fattori di sopravvivenza’ ca- mali reagiscono meglio di altri
paci di creare Pambiente adat- a terapie di questo tipo».
to ariceverle e di farmaci che E poi ¢’@ anche da valufare
ne impedissero la morte e ab- qual é il sistema migliore per
biamo ottenuto Yattecchi- somministrare le cellule: per-
mento nel 100 per cento dei ché si possono iniettare diret-
cast. Spesso gli insuccessi tamente nel cuore mentre si
di questi frapianti sono sta facendo un bypass, oppu-
proprio dovuti alla morte renelle coronarie con un cate-
delle cellule trapiantate, tere durante un’angioplastica
un problema che va supe- con il palloncino (come sta fa-
rato». cendo il gruppo di Francofor-
Nel futuro della terapia te, uno dei pil avanzati nelle
del’infarto ¢i sard dungue sperimentazioni cliniche); op-
un’iniezione di cardiomioci- pure, sempre con un catetere
ti? che arriva al cuore, diretta-
«Diciamo che le cellule del mente nelle zone colpite dal-
futuro sono proprio i cardio- . o
miociti — spiega Pompilio chel'infarto (tecnica, quest'ulm_»
al Monzino dirige I'Unita di ri- 02 usgta all’'Heart Texas Insti-
cerca di terapia rigenerativa tute di Houston). .
cardiovascolare — Sono quel- U dato, pero, e certo: die-
le che offrono le prospettive tr0 queste ricerche ci stanno
migliori. Possono essere prc,_1nteress1 enormi. Lo st‘qdlq
dotte a partire dalle staminali della Washington University &
embrionali umane, come in stato condotto conla collabo-
questo studio, ma con i soliti razione della Geron, un’indu-
problemi da risolvere come il Stria ‘plo_tecnolog)ca america-
rigetto. Oppure possono esse- na (e insieme, le due istituzio-
re ricavate dal cuore stesso ni, avranno gia brevettato la
del paziente: noi lo stiamo fa- procedura), la notizia é stata
cendo al Monzino, ma non so- data con un articolo in prima
no ancora state sperimentate pagina sul Financial Times
sull'uomo. I primo ricercato- che dice: «Se i dati dello stu-
re a farlo potrebbe essere Pie- dio saranno confermati dai
ro Anversa, negli Stati Uniti». trial clinici, le malattie di cuo-
Gli studi di terapia cellulare re diventeranno un mercato
dell'infarto, in corso nel mon- multimilionario per le terapie
do, sono numerosissimi, ma cellulari.
tutti utilizzano o cellule del
muscolo scheletrico o cellule
staminali adulte del midollo
osseo. I risultati sembrano
promettenti, ma, per ora, non
sono eccezionall. «Prometten-
11 — dice Pompilio — significa
che un heneficio ¢’¢, chela fun-
zione del cuore miglhiora e che

Adriana Bazzi

cellule stammah embrionali arriva piil sangue nelle aree
umane in cellule cardiache danneggiate dall'infarto. Ma

i temipi

[ ricercatort:
fra due anni
sull’'uomo

Due anni per arrivare alla
sperimentazione sul'uomo:
cosi richiedono 1 tempi della
ricerca, cosi dovrebbe
ayvenire nel caso della terapia
cellulare per la cura
dell'infarto annunciata da
ricercatori americani. Perché
avere un risultato sui ratti non
basta: & vero che questo
animale assomighia ali’womo
pin di quanto non si pensi, ma
¢ un animale piccolo ed é per
questo che occorre verificare
che cosa succede anche in
animali pid grandi, come i
maiali 0 le pecore, prima di
arrivare a paziente. Del resto

" non occorrono fempi
eccessivamente Tunghi per
verificare Peffetto immediato
del trapianto di cellule. Anche
nell'uome la sperimentazione
dovra passare attraverso varie
fasi, mnanzitutto per decidere
se & fattibilee non é
pericolosa, poi per vedere se
funziona prima in piccoli
gruppi di pazienti e,
successivamente, in studi pit
grandi. Se tutto va bene Ja
cura arrivera in clinica.
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Le cellule che curano il cuore | LA RICERCA IN TALIA

(Gl studi di terapia cellulare
deil'infarto, in corse nel mondo,
sono moltissimi, ma tuttt fino

L’ESPERIMENID , , ad oggi hanno utilizato o cellule

€ Cellule staminali embrionali dell'uomo vengono del mustoio schelatrico

. e \ . | inali adult
colfivate con F'ausilio di proteine della crescita e Ce”‘.’l.e stam e
del midollo 0sse0.

Ecco i centri pidl attivi in questo

€2 Sl ottengano cosi callule identiche e
a quelle che compongono i cuore campo di icerca in liafia '
¥ |2 Federazione italiana
: di Gardialogia ha istituita un
-J Gruppo di studic per ia terapia

\ celiulare cardiaca, coordinato

% @@. € Le ceiue procotte o A
- - da Giulio Pompitio dell'istituto
o ’é’@ vengano iniettate a LUo TOmD

M nel cuore di ur fopo di Milano, per riunire
e ¢ AN chi si occupa ci queste ricerche
.® colpito a inarto. nel nostro Paese.
["esperimento ha
\ \ evidenziato che non B | due gruppi all'avanguardia nelie
solo i danni dell'infarto ricerche sono I'Istituto (AT
\ VENQGono riparati, e il San Raffaele di Milano:
. ma it muscolo hanno in corso trial clinici
. s ‘ cerdiaco ne esce registraii e autorizzal da istituto
rinforzato, pompando Superiore di Sanita e Alfa
A4 meglic il sangue {I'agenzia italiana del farmacay).

B || laboratorio per ie staminali

< «=wme== @F Laprossima tappa sara la sperimentazione dell'Ospedale Sant'Orsola
della tecnica su grandi animali, come i maigi. di Bologna si occupa delta
Poi, fra dug ann, il passaggic all'uomo cardiogenesi defle staminali adulte

W Al San Filippo Neri
e all'Istituto Dermatologico
del’'lmmacolata di Roma sono
in corso sperimentazioni con
staminali adulte su pazienti.

(4}

Iniezione delle cellule,
mediante catetere,
neli'arteria coronaria pit
vicina alla parte lesa del
muscolo cardiaco

EMANUELE LAMEDICA

‘ALTRA TECNICA
in Germania e in ftalia sono state iniettate cellule staminali adulte prelsvate dai midollo 0sseo nel
tessuto cardiaco danneggiato di pazienti colpiti da infarto. Un altro esperimento, tentato negli Usa,
che prevedeva !'inocule di mioblast da muscoli, € stato sospeso in seguito ad aritmie mortali

q FARMACI

«ll segreto per farle
attecchire? Un s i
cocktail di farmaciy

Cronsde

Srvare Teoee
Allontanare la menopausa

B LA CAUTELA

«Ma occorrono altri
studl: 1 piccoli animali
reagiscono meglion
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Giutio Pompilio

staminati
penetrate nel
tessuto feso lo
hanno rigenerato

ong deﬁe_
laboratorio

Le cellule sono
aumentate di numero
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