
Giornata mondiale del cuore 
Il 29 settembre ricorre la Giornata Mondiale del Cuore, evento di sensibilizzazione creato con lo scopo di aumentare la 
consapevolezza sulle malattie cardiovascolari e cerebrovascolari e diffondere le linee guida per una corretta prevenzione. 
A Piacenza l'associazione il Cuore di Piacenza insieme a Anpas provinciale con il patrocinio della Azienda Usi di Piacenza 
organizza una serie di attività aperte a tutti per sostenere la lotta contro le malattie cardiovascolari e in particolare l'arresto 
cardiaco. 

Sono previsti stand dimostrativi per l'uso del defibrillatore e le manovre di massaggio cardiaco ma anche la prova gratuita 
della pressione arteriosa e informazioni sul controllo dei fattori di rischio per prevenire le malattie cardiovascolari. 


