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Salute/ Sabato si celebra la 'Giornata 
mondiale per il cuore' -2-

ARTICOLI A TEMA Roma 27 set. (TMNews) - "I dati sulla 
- salute/ sabato si celebra la 'giornata... mQnmà ^ ^ ^ fe nrt\wasco\n\ 
- animali/ domani la 'giornata mondiale... 
- artico/greenpeace disegna "cuore"... ' s P i e 9 a l a professoressa Elena Tremoli. 

- Altri presidente della Fondazione italiana per il 

cuore e direttore scientifico del Centro 

Cardiologico Monzino Irccs - dimostrano l'importanza di iniziative di sensibilizzazione e 

confronto come la Giornata Mondiale per il Cuore". Una prevenzione messa in atto fin 

dalla giovane età può ridurre anche del 50% le morti per malattie 

cardiocerebrovascolari. a dimostrazione di come un corretto e sano stile di vita possa 

essere un fattore realmente determinante." 

Numerosi gli eventi in tutta Italia dedicati alla Giornata Mondiale per il Cuore, e 

organizzati con il coordinamento degli enti organizzatori, iniziati da sabato 22 settembre 

con la 9C "Camminata del cuore" a Faenza (RA) su un percorso di 5 Km. Venerdì 28 e 

sabato 29 settembre, a Roma le "Cardiologie Aperte" (apertura al pubblico delle 

strutture cardiologiche universitarie dalle ore 9.00 alle 19.00 di sabato 29). visite 

cardiologiche nelle strutture residenziali per anziani e visite anche in alcune caserme 

dove forze di polizia, carabinieri e finanzieri potranno sottoporsi alla misurazione della 

pressione. ECG e altri controlli specifici. Tra sabato 29 e domenica 30 settembre si 

potranno seguire iniziative anche a Firenze ("Impariamo a salvare una vita: corso di 

formazione BLS-D"). a Piacenza e ancora a Roma con una mini maratona presso il 

parco di Villa Torlonia; a Succivo (NA) l'Associazione Nazionale Carabinieri organizza 

un convegno sulle misure di prevenzione e controllo delle malattie cardiovascolari. 
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