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«Clinical Audit» 
sui risultati 
in cardiologia 
«Crediamo che la qualità in sanità 
sia tale solo se misurabile», dice 
Elena Tremoli, direttore 
scientifico del Centro cardiologico 
Monzino, di Milano. Infatti questa 
struttura specializzata è stata tra 
le prime in Italia, a partire dal 
2000, a rendere pubblici i dati 
delle proprie attività cliniche, 
attraverso il sistema Clinical 
Audit, sviluppato nel Regno Unito. 
La relazione annuale comprende 
non solo i dati quantitativi dei 
principali interventi effettuati, ma 
anche le performance ottenute in 
base a una serie di indicatori di 
esito: non solo mortalità 
intraospedaliera, ma anche, nei 
rapporti degli ultimi anni, i 
risultati a 30 giorni dalle 
dimissioni e le eventuali 
successive complicazioni. Tutti 
confrontati con le medie standard 
internazionali. Lodevoli anche le 
informazioni relative alle 
infezioni contratte in ospedale, 
che in molti casi sono una vera 
piaga. Tutti questi dati sono 
pubblici, reperibili sul sito del 
Monzino. Unica «pecca»: per 
trovarli, occorre cercare alla voce 
«informazioni per i medici». 
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