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Un'appendice da chiudere 
Cuore e arterie in forma a tutte le età. Nei 
pazienti affetti da fibrillazione atriale, 
l'aritmia cardiaca più frequente (solo in Italia 
quasi 400.000 nuovi casi ogni anno), la 
probabilità di formazione di coaguli e il rischio 
di embolia o ictus correlati è maggiore, e la 
grande maggioranza dei trombi si originano 
proprio nell'auricola sinistra, una piccola 
appendice, in comunicazione con l'atrio 
sinistro del cuore. Presso il Centro 
Cardiologico Monzino di Milano, via satellite 
con l'Atrial Fibrillation Symposium di Boston, 
è stata esguita una nuova procedura 
interventistica, perla chiusura dell'auricola 
sinistra del cuore. «La nuova procedura -
dichiara Claudio Tondo, responsabile 
dell'Aritmologia del Monzino - segna un 
ulteriore passo avanti per la prevenzione 
dell'ictus nei pazienti con fibrillazione atriale 
cronica che non possono assumere farmaci 
anticoagulanti. La nuova metodica, rispetto a 
quelle praticate attualmente, si presenta 
ancor più sicura per il paziente e di più rapida 
esecuzione per l'operatore, grazie all'utilizzo 
di un device che presenta il vantaggio di 
poter essere applicato con maggiore 
semplicità». La chiusura dell'auricola sinistra 
del cuore, aggiungiamo noi, è una procedura 
messa a punto da Boston Scientific. 


