Y Centro Cardiologico
Monzino

www.cardiologicomonzino.it

Nel sito web sono disponibili tutte le informazioni rels-
tive al Centro Cardiologico Monzino, comprese quelle - -
riportate nel presente documento; & inoltre possibile : Y
prenotare visite ed esami ed iscriversi alla Newsletter
per ricevere via e-mail le novita e gli aggiornamenti
online pubblicati nella rubrica “In primo piano”.
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Depliant a cura di Fabio Tealdi
Responsabile CUP (Centro Unico di Prenotazione)

Questo depliant & un estratto dalla

Carta dei Servizi, disponibile sul sito
www.cardiologicomonzino.it

e presso ['Ufficio Relazione con il Pubblico.

Numeri utili Centralino
T +39 02.58002.1

Ufficio Relazioni con il Pubblico
T 439 02.58002.240
E urp@cardiologicomonzino.it

Dal lunedi al venerdi
dalle 830 alle 12.30



Il Centro Cardiologico Monzino di Milano

€ un Istituto di Ricovero e Cura a Carattere
Scientifico (IRCCS) dedicato alle malattie
cardiovascolari. E’ convenzionato con
'Universita degli Studi di Milano.

Perseque l'eccellenza nella cura del paziente
integrando la ricerca scientifica con Uattivita
clinica. L’lstituto, accreditato con il Servizio
Sanitario Nazionale, & dotato di Pronto
Soccorso Specialistico per le urgenze
cardiovascolari ed assicura, nell’ambito del
sistema lombardo 118 dell’emergenza urgenza,
le prestazioni 24 ore su 24, ivi compreso il
trattamento dell’infarto miocardico acuto con
angioplastica primaria. Lattivita di cura e di
ricerca del Monzino é organizzata per Unita
Operative specialistiche integrate.

Elena Tremoli
Direttore Scientifico
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Cosa facciamo
Le Unita Operative del Monzino sono:

Area Cardiologia Critica
e Scompenso, Cardiologia Clinica e Riabilitativa
e Terapia Intensiva Cardiologica (UTIC)
e Pronto Soccorso e Cardiologia d’Urgenza

Area Cardiologia Interventistica
e Cardiologia Invasiva 1
e Cardiologia Invasiva 2
e Cardiologia Invasiva 3
e Cardiologia Invasiva 4

Area Aritmologia
e Aritmologia ed Elettrofisiologia
e Ventricular Intensive Care (VIC)

Area Chirurgia Cardiovascolare
e Cardiochirurgia 1
e Cardiochirurgia 2
e Chirurgia Vascolare ed Endovascolare
e Anestesia e Terapia Intensiva Post-Operatoria (TIPO)
e Banca ltaliana Omoinnesti (BIO)

Area Imaging Cardiovascolare
e Ecocardiografia
* Radiologia (TAC e RM)

Servizi Clinici
* Medicina di Laboratorio
e Poliambulatorio
e Blocco Operatorio
e Telemedicina
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Poliambulatorio cardiovascolare

Cardiologia

e ambulatorio di cardiologia clinica

 ambulatorio di cardiopatia ischemica

* ambulatorio di aritmologia e programmazione
pace-maker/cardioverter (ICD)

* ambulatorio ipertensione

 ambulatorio Holter pressorio 24 ore

* ambulatorio dello scompenso

* ambulatorio di pneumocardiologia

* ambulatorio di riabilitazione cardiologica

e palestra di riabilitazione

* ambulatorio ECG basale di controllo

 ambulatorio Holter cardiaco 24 ore

 ambulatorio test da sforzo al cicloergometro

* ambulatorio di Ecocardiografia

 ambulatorio prevenzione aterosclerosi
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Cardiochirurgia
 ambulatorio di cardiochirurgia

Chirurgia vascolare, endovascolare ed angiologia
« ambulatorio di chirurgia vascolare/angiologia
* ambulatorio doppler vascolare

Anestesiologia
* ambulatorio di anestesia

Radiologia
* TAC, RM, ecografia e RX tradizionale

Medicina di laboratorio
* esami del sangue, esami microbiologici e delle urine
* ambulatorio per il controllo della terapia

anticoagulante orale (TAO)

Telemedicina
e centrale operativa di telemedicina cardiovascolare
e riabilitazione domiciliare
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Come accedere

Presso il Monzino, possono essere esequite visite speciali-
stiche ed esami diagnostici sia in regime di Servizio Sanita-
rio Nazionale, sia a pagamento (vedi depliant su prestazioni
private).

Prenotazione
Sulla base della richiesta del medico di base o specialista
(esterno o interno), la prenotazione di visite ed esami si ef-
fettua:

e telefonando al CUP (Centro Unico Prenotazioni)

e di persona presso il CUP

¢ dal sito www.cardiologicomonzino.it (Prenota online)

* via fax inviando l'impegnativa o la richiesta del medico
Il personale CUP & tenuto a fornire tutte le informazioni ri-
chieste e le indicazioni specifiche sugli esami che necessitano
di preparazione particolare. Nel caso in cui il paziente debba
disdire la prenotazione, & necessario che ne dia comunica-
zione al CUP (telefonando o via sito Internet), allo scopo di
rendere disponibile il servizio per altri pazienti. Il paziente
che con la prenotazione fornisce il numero del suo cellulare,
riceverd un SMS con il promemoria dell’appuntamento.
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Accettazione

All’arrivo presso il Monzino, il paziente deve rivolgersi all’Ac-
cettazione Ambulatoriale (vedi “Contatti” per orari CUP). Si
raccomanda di arrivare con 40 minuti di anticipo all’appun-
tamento per visite ed esami. Per le prestazioni in regime di
Servizio Sanitario Nazionale, all’atto dell’accettazione & indi-
spensabile avere:

* impegnativa SSN

 tessera sanitaria con esenzioni per patologia

e documento di identita valido e codice fiscale

e Carta Regionale dei Servizi (per pazienti lombardi)

e eventuale documentazione clinica e precedenti referti

di esami diagnostici (da consegnare al medico).
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Validits impegnative SSN
Per le prestazioni in regime di SSN, sono valide solo le im-
pegnative redatte da MMG o Specialista e compilate secondo
quanto stabilito dalla normativa regionale. L'Istituto non pud
modificare tali impegnative. Le prestazioni prescritte su impe-
gnativa devono essere prenotate entro 1 anno a partire dalla
data di compilazione. A partire dalla data della prima accet-
tazione delle prestazioni prescritte, l'impegnativa vale 1 altro
anno. Per le prestazioni in regime privato, all’atto dell’accet-
tazione & indispensabile avere:
e codice fiscale
e documento di identita valido
e eventuale tessera di fondi/assicurazioni private
(e relativa impegnativa dell’ente, se prevista)
e eventuale documentazione clinica e precedenti referti
di esami diagnostici (da consegnare al medico).
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Esami di laboratorio

Per gli esami di laboratorio non & necessaria alcuna prenota-
zione, quindi & sufficiente presentarsi a digiuno presso ['Accet-
tazione Ambulatoriale (vedi “Contatti” per orari punto prelievi).
Per esami con particolari precauzioni o modalita di raccolta dei
campioni, consigliamo di telefonare prima al CUP del Monzino.

Teriffe

Per le prestazioni erogate in regime di Servizio Sanitario
Nazionale, il paziente pagherd solo il ticket, quando non
esente, all’atto dell’accettazione, tramite contanti, assegno o
Bancomat. Per le prestazioni private si applicano le tariffe
del Monzino che vengono comunicate dal CUP (vedi Depliant
sulle prestazioni private). In entrambi i casi non si accettano
sospesi per il pagamento dei compensi dovuti, che avviene
contestualmente alla fase di accettazione.

Ritiro referti

I referti degli esami possono essere ritirati presso il CUP
(vedi sezione “Contatti” per gli orari) dal paziente o da altra
persona con una delega firmata ed i documenti d’identita del

titolare e del delegato.
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Contatti

Centralino
T +39 02.5800.21  F +39 02.504667 - +39 02.58002.632

CUP - Poliambulatorio Cardiovascolare
e Prenotazioni telefoniche
Attivita private T +39 02.58002.999
Attivita SSN T +39 02.58002.391
dal lunedi al venerdi ore 8.15—16, sabato ore 10—12
F +39 02.58002.266
* Prenotazione via Internet
W www.cardiologicomonzino.it  (Prenota Online)
e Prenotazioni di persona
dal lunedi al venerdi ore g—16.30 sabato ore 10—12
e Accettazioni
dal lunedi al venerdi ore 7,15—19, sabato ore 8—12
e Ritiro referti
dal lunedi al venerdi ore 11—15, sabato ore g—12

Punto Prelievi
dal lunedi al venerdi ore 7.30—9.30, sabato ore 8—10
* Terapia Anticoagulante Orale (TAO)

dal lunedi al giovedi ore 12 —14.30

Punto Prelievi Sesto S. Giovanni (Mi)
Via Gorizia 23 c/o Polimedical +39.0224113723
e Informazioni
dal lunedi al venerdi ore g.15—18.30, sabato ore g.15—12
e Accettazione
dal lunedi al venerdi ore 7.15—9.30, sabato ore 7.15—10
e Ritiro referti
dal lunedi al venerdi ore 7.15—19.30, sabato ore 7.15—12.30

Direzione Sanitaria

Dott. Lorenzo Cammelli

T 439 02.58002.221

E direzione.sanitaria@cardiologicomonzino.it
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Come raggiungerci

Con i mezzi pubblici (ATM)

e dal Centro:

(1) prendere la metropolitana gialla (linea 3) direzione San
Donato fino al capolinea, poi l'autobus 45, fermata Via
Vittorini che si trova a 50 metri dal Monzino

(2) prendere il tram 27 fino alla fermata di Viale Ungheria,
quindi prendere l'autobus 66 o 45 per Linate, fermata Via
Vittorini.

* dalle stazioni Centrale e Rogoredo: prendere la metro-
politana gialla (linea 3) e sequire le indicazioni di cui al
precedente punto (1).

In automobile

Il Monzino ¢ situato a 100 metri dall'uscita di Via Mecenate
della Tangenziale Est.

¢ da Milano: imboccare Via Mecenate, al semaforo prima
della Tangenziale Est girare a sinistra e sequire le
indicazioni Centro Cardiologico Monzino.

* dall’autostrada A1 (Bologna): imboccare la Tangenziale
Est (direzione Venezia) fino all'uscita Via Mecenate e se-
guire le indicazioni Centro Cardiologico Monzino.

* dall’autostrada A4 (Venezia): imboccare la Tangenziale
Est (direzione Bologna) fino all'uscita Via Mecenate e se-
guire le indicazioni Centro Cardiologico Monzino.

* dall’autostrada A4 (Torino), A8 (Varese), A7 (Genova),
Ag (Como): imboccare la Tangenziale Ovest (direzione
Bologna) e quindi la Tangenziale Est (direzione Venezia)
fino all'uscita Via Mecenate e sequire le indicazioni Centro
Cardiologico Monzino.

Piantina
Nel sito web del Monzino (www.cardiologicomonzino.it)

alla voce “come raggiungerci”, & disponibile una piantina
stradale.
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